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Annotatsiya: Ushbu maqolada farzand tarbiyasining ahamiyati, uning jamiyat va 

oilaviy hayotdagi o‘rni, shuningdek, tarbiyaning shakllanishiga ta’sir etuvchi omillar 

yoritilgan. Farzandni har tomonlama barkamol shaxs sifatida voyaga yetkazish 

jarayonida ota-ona, muhit, maktab va ommaviy axborot vositalarining o‘rni tahlil 

qilinadi. Tarbiyada milliy qadriyatlar, axloqiy me’yorlar va zamonaviy 

yondashuvlarning uyg‘unligi muhim ekani ta’kidlanadi. Ishda amaliy tavsiyalar va 

psixologik yondashuvlar asosida tarbiya jarayonini samarali tashkil etish yo‘llari 

ko‘rsatilgan. 

Kalit soʻzlar: millat saodat, maʼnaviy sogʻlik ,inson kamoloti . 

 

Abstract: This article discusses the importance of child rearing, its role in society 

and family life, as well as the factors influencing the formation of upbringing. The 

role of parents, environment, school and mass media in the process of raising a child 

as a well-rounded individual is analyzed. It is emphasized that the harmony of 

national values, moral standards and modern approaches in upbringing is important. 

The work shows ways to effectively organize the upbringing process based on 

practical recommendations and psychological approaches. 

Keywords: national happiness, spiritual health, human perfection. 

 

Farzand – har bir ota-onaning eng aziz ne’mati, jamiyatning ertangi kuni, 

millatning davomchisidir. Farzand tarbiyasi esa, nafaqat oilaning, balki butun 

jamiyatning kelajagini belgilovchi muhim jarayondir. Shu sababli, har bir ota-ona 

farzand tarbiyasiga jiddiy yondashmog‘i, uni nafaqat moddiy, balki ma’naviy va 

axloqiy jihatdan ham boyitmog‘i lozim. 

Bugungi globallashuv davrida farzand tarbiyasi avvalgidan-da muhim ahamiyat 

kasb etmoqda. Internet, ijtimoiy tarmoqlar va texnologik vositalar orqali bolalar turli 

g‘oyalar, fikrlar va madaniyatlar bilan to‘qnash kelmoqda. Bu esa ota-onadan va 

o‘qituvchilardan ogohlikni, mas’uliyatni va dono yondashuvni talab etadi. 

Farzandga yoshligidan halollik, adolat, sabr-toqat, hurmat kabi insoniy fazilatlarni 

singdirish ularning komil inson bo‘lib yetishishida asosiy o‘rin tutadi. Ayniqsa, oila 

muhitida berilgan mehr, e’tibor va to‘g‘ri yo‘naltirish farzandning ruhiy holati va 

ijtimoiy munosabatlariga kuchli ta’sir ko‘rsatadi. Bu borada ota-onaning shaxsiy 
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namunasi – eng kuchli tarbiya vositasidir. Ota-onaning o‘zi halol, mehnatkash va 

odobli bo‘lsa, farzand ham o‘sha yo‘ldan boradi. 

Zamon bilan hamnafas bo‘lish, ilmga chanqoqlik, fikrlash doirasini kengaytirish 

uchun bolalarning bilim olishiga sharoit yaratish kerak. Ularning qiziqishlarini 

qo‘llab-quvvatlash, kitob o‘qishga, yangi narsalarni o‘rganishga undash – farzand 

kelajagi uchun eng yaxshi investitsiyadir. Shu bilan birga, sport bilan shug‘ullanish, 

sog‘lom turmush tarziga rioya qilish ham ularning jismonan sog‘lom va bardam 

bo‘lishida muhim rol o‘ynaydi. 

Xulosa. Farzand tarbiyasi – bu bir kunlik yoki bir yilga mo‘ljallangan ish emas. Bu 

uzluksiz, sabr va mehr bilan olib boriladigan murakkab, ammo sharafli jarayondir. 

Unutmang, qanday inson bo‘lib ulg‘ayishi, qanday fuqaroga aylanishi ko‘p jihatdan 

bugungi tarbiyaga bog‘liq. Demak, har bir ota-ona va ustoz uchun eng muhim vazifa – 

sog‘lom, bilimli, axloqli va vatanparvar farzandlarni tarbiyalashdir. Chunki bu – 

mustahkam jamiyat va porloq kelajak garovidir. 
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