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STUDYING THE PROGRESS OF SCIENCE AND ITS SHORTCOMINGS

O°‘ZBEK TILIDA NUTQIY MULOQOT JARAYONINING
PSIXOLINGVISTIK MEXANIZMLARI

Bobomurodova Guzal Olim qizi
Bukhara State Medical Institute

Abstract: This article provides a scientific analysis of the psycholinguistic mechanisms
of speech communication in the Uzbek language. The study examines the processes of
speech production, perception, and processing, as well as the interaction of cognitive,
semantic, and social factors. In addition, the psychological stages of speech activity and
their impact on communicative effectiveness are identified. The results highlight the need
to improve speech communication in Uzbek and to integrate linguistic and psychological
approaches.

Keywords: psycholinguistics, speech communication, cognitive processes, speech
production, communicative competence

AHHOTauMsA: B OanHOU cmambe NCUXOIUHSBUCMUYECKUE MEXAHUIMbL pPedesoco
0bwenust Ha yY30eKCKOM A3bIKe AHATUSUPYIOMC HA HAYYHOU OCHO8e. B uccredosanuu
PACCMampuearomcst NPoYeccvl NOPOHCOEHUS, BOCAPUAIMUSA U NepepadboOmKU peyll, a maxice
B3AUMHOE GIUSHUE KOSCHUMUBHBIX, CEMAHMUYECKUX U COYUATbHBIX ¢hakmopos. Kpome
Mo20, ONPeOensIoOMCs NCUXUHECKUe IMAansvl pedesoll OesimelbHOCU U UX GIUSHUE HA
KOMMYHUKAMueHyo  sgpgexmusnocms.  Pezynomamul  ucciedo8anusi noxazwlearom
HeobXo0UMOCMb  COBEPUIEHCMBOBAHUSL peueBoe0 O00WeHUs HA Y30eKCKOM sA3blke U
uHmezpayuu TUHe8UCTUYECKUX U NCUXOJI02UYECKUX NOOX0008.

KiroueBble c10Ba: ncuxonune6UcmuKa, pevegoe ooweHue, KoeHUmugHbvle npoyeccsl,
nopodicOeHuUe peyu, KOMMYHUKAMUBHA KOMNEemeHYUs.

Annotatsiya: Mazkur maqolada o ‘zbek tilida nutqiy mulogot jarayonining
psixolingvistik mexanizmlari ilmiy asosda tahlil gilinadi. Tadgiqotda nutq hosil bo ‘lishi,
qabul qilinishi va qayta ishlanishi jarayonlari, kognitiv, semantik va ijtimoiy omillarning
o ‘zaro ta’siri o ‘rganiladi. Shuningdek, nutqiy faoliyatning psixik bosqichlari hamda
ularning kommunikativ samaradorlikka ta’siri aniglanadi. Tadgiqot natijalari o ‘zbek
tilida nutgiy muloqotni takomillashtirish va lingvistik hamda psixologik yondashuvlarni
integratsiya qilish zarurligini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: psixolingvistika, nutqiy muloqot, kognitiv jarayonlar, nutq hosil bo ‘lishi,
kommunikativ kompetensiya

Kirish
Zamonaviy lingvistika va psixologiya fanlari integratsiyasi natijasida yuzaga kelgan
psixolingvistika nutqiy faoliyatning ichki mexanizmlarini o‘rganishga garatilgan muhim

ilmiy yo‘nalishlardan biridir. Nutqiy muloqot inson tafakkuri, til tizimi va ijtimoiy mubhit

o‘rtasidagi murakkab o‘z‘gro ta’sir mahsuli hisoblanadi.
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O‘zbek tilida nutqiy muloqot jarayonini psixolingvistik nuqtayi nazardan o‘rganish
nafaqat nazariy, balki amaliy ahamiyatga ham ega. Chunki til orqali fikr ifodalash jarayoni
kognitiv mexanizmlar, psixik holat va ijtimoiy kontekst bilan uzviy bog‘liqdir.

Adabiyotlar tahlili

Psixolingvistika sohasida nutqiy faoliyat kognitiv yondashuv asosida keng o‘rganilgan
bo‘lib, nutq hosil bo‘lish jarayoni konseptualizatsiya, lingvistik kodlash va artikulyatsiya
bosqichlari orqali amalga oshishi ta’kidlanadi. Ushbu jarayon inson tafakkuri va til
tizimining o‘zaro bog‘ligligini aks ettiradi.

Nutgni gabul qilish esa eshitish, idrok etish va semantik dekodlash bosqichlarini o‘z
ichiga oluvchi faol kognitiv jarayon hisoblanadi. Zamonaviy tadqiqotlarda nutqiy muloqot
interaktiv tizim sifatida talqin qilinib, unda so‘zlovchi va tinglovchi o‘rtasida doimiy
axborot almashinuvi va teskari aloqa muhim rol o‘ynashi qayd etiladi.

Shuningdek, nutqiy faoliyatga xotira, diqqat, tafakkur kabi kognitiv omillar, emotsional
holat hamda ijtimoiy-madaniy mubhit sezilarli ta’sir ko‘rsatadi. Shu bois, nutqiy muloqotni
o‘rganish kompleks psixolingvistik yondashuvni talab etadi.

Tadqiqot metodologiyasi

Mazkur tadqiqotda quyidagi metodlardan foydalanildi: tizimli tahlil usuli orqali nutqiy
muloqotning psixologik va lingvistik komponentlari o‘rganildi taqqoslash metodi
yordamida nutq hosil qilish va gabul qilish jarayonlari tahlil gilindi kognitiv yondashuv
asosida nutqiy faoliyatning ichki mexanizmlari izohlandi

Tahlil va natijalar

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tilida nutqiy muloqot jarayoni bir necha
asosiy psixolingvistik mexanizmlarga asoslanadi:

Birinchidan, kognitiv mexanizm. Bu bosqichda inson ongida fikr shakllanadi. Nutqiy
niyat paydo bo‘lib, u konseptual darajada qayta ishlanadi. Bu jarayon tafakkur bilan
bevosita bog‘liq bo‘lib, nutqning mazmuniy asosini tashkil etadi.

Ikkinchidan, lingvistik kodlash mexanizmi. Ushbu bosqichda fikr til birliklari orqali
ifodalanadi. So‘z tanlash, grammatik tuzilma va sintaktik konstruktsiyalarni shakllantirish
jarayoni amalga oshadi. O‘zbek tilining agglutinativ xususiyati bu jarayonda muhim rol
o‘ynaydi.

Uchinchidan, artikulyatsion mexanizm. Bu bosqichda nutq tovushlar orqali
ifodalanadi. Nutq apparati yordamida fonetik birliklar hosil qilinadi va eshitiladigan
shaklga keltiriladi.

To‘rtinchidan, idrok va dekodlash mexanizmi. Tinglovchi nutqni gabul qilib, uni
semantik jihatdan tahlil giladi. Bu jarayon eshitish, xotira va tafakkur faoliyatining
uyg‘unlashuvi asosida amalga oshadi.

Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, ushbu mexanizmlar o‘zaro uzviy bog‘langan bo‘lib,
ularning har biridagi uzilish muloqot samaradorligiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Aynigsa,
kommunikativ kompetensiyaning pastligi yoki psixologik to‘siglar nutqiy jarayonni
sekinlashtiradi. @&
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Muhokama

O‘zbek tilida nutqiy muloqot jarayoni milliy mentalitet, madaniy qadriyatlar va ijtimoiy
omillar bilan ham chambarchas bog‘ligq. Masalan, hurmat ifodalovchi birliklar, murojaat
shakllari va nutq etiketi psixolingvistik jarayonlarga ta’sir ko‘rsatadi.

Shuningdek, zamonaviy axborot texnologiyalari nutqiy muloqot shakllarini o‘zgartirib,
gisqartirilgan va tezkor kommunikatsiyani rivojlantirmoqda. Bu esa psixolingvistik
jarayonlarda yangi tendensiyalarni yuzaga keltirmoqda.

Xulosa

O‘tkazilgan tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, o‘zbek tilida nutqiy muloqot jarayoni
murakkab psixolingvistik mexanizmlar tizimiga asoslanadi. Nutq hosil qilish, uni ifodalash
va qabul qilish jarayonlari kognitiv, lingvistik va ijtimoiy omillarning o‘zaro ta’siri
natijasida yuzaga keladi.

Shu bois, nutqiy muloqotni rivojlantirish uchun psixolingvistik yondashuvlarni
chuqurlashtirish, kommunikativ kompetensiyani oshirish va zamonaviy texnologiyalarni
samarali qo‘llash muhim ahamiyat kasb etadi.
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