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Аннотация: В данной статье исследуется участие молодёжи 

Узбекистана в политических процессах, а также анализируются ключевые 

тенденции, факторы и формы политической активности молодых людей. 

Особое внимание уделено изучению уровня политической вовлечённости, 

процессу формирования политической культуры и роли государственных и 

общественных институтов в стимулировании гражданской активности 

молодёжи. В статье также рассматриваются перспективы и вызовы, 

которые могут повлиять на дальнейшее вовлечение молодого поколения в 

процессы принятия политических решений. 
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Abstract: This article examines the participation of youth in Uzbekistan in 

political processes and analyzes key trends, factors and forms of political activity 

of young people. Particular attention is paid to studying the level of political 

involvement, the process of formation of political culture and the role of state and 

public institutions in stimulating civic activity of youth. The article also considers 

the prospects and challenges that may affect the further involvement of the younger 

generation in political decision-making processes. 
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      Молодёжь всегда играла важную роль в общественно-политических 

процессах, а её активность нередко отражает происходящие в обществе 

изменения. В Узбекистане, где молодое поколение составляет значительную 

часть населения, исследование политического участия молодёжи 
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приобретает особую актуальность. В условиях проводимых Президентом 

Узбекистана реформ и процессов модернизации растёт значимость молодёжи 

как активного субъекта социально-политической жизни страны. В последние 

годы государство активно внедряет программы, направленные на повышение 

политической активности молодого поколения, что связано с 

необходимостью формирования новых лидеров и укрепления 

демократических институтов. 

Анализ политической активности молодёжи опирается на такие 

теоретические подходы, как изучение политической культуры, социального 

капитала и процессов политической социализации. Политическая активность 

рассматривается как степень вовлечённости граждан в политические 

процессы и может включать как формальные формы участия (например, 

выборы и членство в партиях), так и неформальные (например, флешмобы и 

активность в онлайн-пространстве). Политическая культура формирует 

основные установки и взгляды граждан на политику. В контексте 

Узбекистана политическая культура молодёжи постепенно 

трансформируется — от традиционной пассивности к более активной 

гражданской позиции. 

Процессы политической социализации включают формирование 

политических установок и ценностей под воздействием семьи, системы 

образования и средств массовой информации. В Узбекистане значительное 

влияние на политическую социализацию молодёжи оказывают как 

официальные институты (школы, университеты), так и неформальные 

каналы, такие как социальные сети и общественные объединения. 

      Социальный капитал отражает уровень участия молодёжи в социальных 

сетях и общественных движениях, что стимулирует её политическую 

активность. В Узбекистане активно продвигаются инициативы и социальные 

проекты, привлекающие молодёжь и создающие предпосылки для её 

дальнейшего политического вовлечения. 

В Узбекистане молодёжь (лица в возрасте от 14 до 30 лет) [1] составляет 

значительную часть населения, что создаёт основу для формирования новых 

социальных и политических процессов. По данным официальной статистики, 

молодёжь Узбекистана составляет около 60% от общего числа населения. 

Большая часть молодёжи проживает в городах, но значительная часть 

молодых людей проживает в сельской местности, что создаёт опр еделённые 

различия в уровне доступа к образованию, информационным ресурсам и 

возможностям политического участия. 
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В последние годы в Узбекистане увеличивается количество молодых 

людей с высшим образованием, что связано с расширением сети вузов и 

внедрением программ, направленных на формирование политически 

активных и социально ответственных граждан. Помимо этого, среди 

молодёжи усиливается интерес к предпринимательству и стартапам, что 

способствует появлению новой группы активных и амбициозных граждан, 

стремящихся участвовать в общественно-политической жизни. В условиях 

цифровизации и роста популярности социальных сетей молодёжь всё чаще 

использует онлайн-платформы для выражения своих политических взглядов 

и участия в социальных инициативах. 

Система образования в Узбекистане играет ключевую роль в 

формировании гражданской и политической культуры молодёжи. В 

Узбекистане в 2020 году была принята новая редакция  Закона «Об 

образовании» [2].  В образовательных учреждениях внедряются пр ограммы, 

направленные на повышение правовой грамотности, развитие кр итического 

мышления и формирование активной гражданской позиции. В последние 

годы наблюдается рост числа инициатив, таких как молодёжные форумы, 

дебаты, которые способствуют развитию навыков публичных выступлений и 

формирования политической осведомлённости. 

Помимо образовательных учреждений, важную роль в политической 

социализации молодёжи играют общественные организации и молодёжные 

движения. В Узбекистане функционируют такие структуры, как Союз 

молодёжи, Молодёжный парламент и различные волонтёрские объединения, 

которые организуют мероприятия и акции, ориентированные на привлечение 

молодёжи к общественно-политической деятельности. Эти организации 

создают платформу для выражения мнений и инициатив молодёжи, 

способствуя развитию лидерских качеств и навыков самоуправления. 

Таким образом, образовательные учреждения и общественные 

организации оказывают значительное влияние на формирование 

политической активности молодёжи, содействуя её вовлечению в процессы 

принятия решений и стимулируя активное участие в социально-

политической жизни страны. Выступая на торжественной церемонии 

вступления в должность Президента Республики Узбекистан, на совместном 

заседании палат Олий Мажлиса Президент Шавкат Мирзиёев чётко отметил: 

«Мы неуклонно и решительно продолжим государственную молодёжную 

политику. И не только продолжим, но и поднимем ее на еще более высокий 

уровень в соответствии с требованиями сегодняшнего дня. Мы мобилизуем 

все силы и возможности нашего государства и общества для того, чтобы 
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наша молодёжь обладала самостоятельным мышлением, высоким 

интеллектуальным и духовным потенциалом, ни в одной сфере не уступала 

бы сверстникам из других стран, была счастлива и уверена в своем будущем»  

     Выборы являются одной из самых распространённых и формализованных 

форм политического участия. В Узбекистане молодёжь постепенно начинает 

активнее вовлекаться в избирательные процессы. В последние годы в стр ане 

реализуются программы, направленные на повышение избирательной 

активности молодёжи, включая образовательные кампании, 

ориентированные на повышение правовой грамотности и 

информированности о выборах. Важную роль в этом играют студенческие 

объединения и молодёжные организации, которые проводят дебаты, 

организуют встречи с кандидатами, а также семинары и тренинги по 

избирательному праву. Что касается участия в политических партиях, 

молодёжь в Узбекистане демонстрирует умеренный интерес к партийной 

деятельности. Некоторые молодые активисты вступают в политические 

партии, стремясь продвигать свои идеи и интересы через партийные 

структуры.  

Политическая активность молодёжи не только отражает уровень зрелости 

общества, но и способствует его динамичному развитию. В Узбекистане, 

несмотря на существующие трудности, отмечается рост вовлечённости 

молодёжи в общественно-политическую жизнь. Молодые люди всё активнее 

участвуют в выборах, общественных инициативах и дискуссиях, что можно 

рассматривать как важный шаг к укреплению демократических пр оцессов в 

стране. Для решения существующих проблем важно продолжить и 

усилить государственные программы, напр авленные на повышение 

политической грамотности и активного участия молодёжи в политических 

процессах. Особое внимание следует уделить использованию цифровых 

технологий и социальных сетей, которые становятся ключевыми 

инструментами политической социализации молодёжи. Эти платформы 

могут сыграть значительную роль в формировании политического сознания и 

мобилизации граждан. 
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