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Annotatsiya. A\-/[azkit'r""tac’iqiqof ishi Oxytropis' leucocyanea Bunge o ‘simligining

~ e

kimyoviy komponentlarini kompleks o ‘reanishga bag ‘is)hlangan bo‘lib, unda biologik
faol moddalar (flavonoidlar, fenolik birikmalar, saponin{ar), vitaminlar hamda makro-
va mikroelementlar tarkibini aniglashining nazariy -va: metodik asoslari yoritilgan.
Tadgiqot doirasida o ‘simlik xorm, ashyosini yig ‘ish va tayyorlash, suvli va suvli-spirtli
ekstraksiya usullari yordamida  ekstraktiv moddalarni<ajfatil3 olish, biologik faol
birikmalarni aniglash hamdagmineral tarkibni ‘miqdoriy baholash usullari qo ‘llanilishi
rejalashtirilgan. Olingan\n'a"f?]ialgr Oxytropis leucocyanea Bunge o ‘simligining dorivor
va biologik faol xom ashyo Slj"a/td@h%iy—amaliy ahamiya‘tigﬁ‘ﬂaholash imkonini beradi.

Kalit so‘zlar: 0xytroﬁz’$ leucocyanea, biologik faol -moddalar, flavonoidlar,
vitaminlar, makro- va ‘m'ikroelementlal:, ekstraksiya, « yuqori samarali  suyuqlik
xromatografivasi <. v —

AHHOTaUMA. /lannas uccie0osamenvckas paboma NoCeAuWeHa KOMNJIEKCHOMY
UBVUEHUIO XUMUYECKUX KOMNoHenmos pacmenusi Oxytropis leucocyanea Bunge, 6
KOMOPOUL  OC8eWeHbl  meopemuieckue U Memooudeckue OCHO8bl  OnpeoeeHus
OuoNOcULeCKU AKMUBHBIX 8elecms ((PlasoHOUO08, PeHOIbHBIX COeOUHEHUL, CANOHUHO8),
BUMAMUHOB, 4 MAKICe COCMABA MAKPO- U MUKPOIIEMeHmos. B pamkax uccredosanus
NIAHUPYeMCs NpUMEHeHUue Memooos cOopa U No020MOSKU PACMUMENbHO2O CblPbA,
8bl0€NeHUs. IKCMPAKMUBHBIX BeUjecms ¢ NOMOWbI0 B00HOU U B0OHO-CRUPMOBOU
9KCMpaKyuu, onpeoenenus OUOL0SUYeCKU AKMUBHBIX COCOUHEHUll U KOAUYeCHEEeHHOU
OYeHKU MUuHepanbHo2o cocmasa. Ilonyyennvie pe3ynrbmamol NO360JAM OYEeHUMb HAYYHO-
npaxmudeckyro 3nauumocms Oxytropis leucocyanea Bunge 6 kauecmee nexapcmeeHHozo

U OUoI0CUYECKU AKMUBHO20 CbIpDbA.
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KuaroueBbie caoBa: Oxytropis leucocyanea, Ouonoeuuecku axmuembvie

.

sewecmea, PragoHoUOwl, GUMAMUHBL, MAKPO- U MUKPOIIEMEHMbl, IKCMPAKYUs,
8bICOK02(hhexmusHas HcUOKOCMHAs Xpomamozpagus

Abstract. This research work is devoted to a comprehensive study of the chemical
components of the plant Oxytropis leucocyanea Bunge, in which the theoretical and
methodological foundations for determining the composition of biologically active
substances (flavonoids, phenolytic compounds, saponins), vitamins, as well as macro-
and microelements are highlighted. Within the framework of the research, the collection
and preparation of plant rav,t;mmerl’als, the extraction of extractive substances using
aqueous and water-alcohol extfaction methods, the determination of biologically active
compounds, and the quantitative\izssessment of mi’eral composition are planned. The
obtained results make it possible.to.assess the scientific and practical significance of the
plant Oxytropis leucocyanea Bunge as a medicinal and biologically active raw material.

Keywords: Oxytropis leu&roéyunea, JDiologically active substances, flavonoids,
vitamins, — macro- and__ microelements, ' extraction,  high-performance  liquid
chromatography g \ ‘
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Hozirgi kunda " dorivor -0*simliklardan olinadigan tabity biologik faol moddalar,
vitaminlar hamda mineral elementlarni aniglash va ularning kimyoviy tarkibini o‘rganish
kimyo, farmatsiya va biotexnologiya sohalarining dolzarb ilmiy yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi. O‘simlik asosidagi tabiiy bitikmalar ekologik;xavfsizligi va biologik mosligi
bilan ajralib turib, ularni dOI'l'VOl\ preparatlar hamda b1010g1k faol qo‘shimchalar ishlab
chiqishda qo‘llash imkoniyatlarini kengaytiradi. =

Fabaceae (Dukkakdoshlar)s oilasiga mansub o‘simliklar ﬂavonmdlar alkaloidlar,
terpenoidlar va fenolik bl?lkmaklar bilan bir gatorda, organizm, uchun muhim bo‘lgan Ca,
Mg, Fe, Zn, Cu kabi makro- va mlkr’oelementlarga boyligi ];ﬂ%;l ajralib turadi [1]. lmiy
adabiyotlarda Oxytropis DC turkumlga mansub o‘simliklardan 370 dan ortiq kimyoviy
birikmalar an1q1angan1 ilarning asosiy qismini flavonoidlar va fenolik moddalar tashkil
etishi qayd etilgan“[2]. So‘nggi yillarda Oxytropis microphylla, Oxytropis falcata va
boshqga ayrim turlar zamonaviy analitik usullar yordamida fitokimyoviy jihatdan chuqur
o‘rganilgan bo‘lsa-da, Markaziy Osiyo florasida uchraydigan Oxytropis leucocyanea
Bunge o'simlikning kimyoviy komponentlari, xususan biologik faol moddalar bilan bir
qatorda vitaminlar hamda makro- va mikroelementlar tarkibi bo‘yicha ilmiy ma’lumotlar
cheklanganligicha qolmoqda [3]. Mazkur holat ushbu turning individual kimyoviy profili
va biologik ahamiyatini kompleks o‘rganish zaruratini yuzaga keltiradi.

[Imiy adabiyotlarda Oxytropis DC turkumiga mansub o‘simliklarning kimyoviy tarkibi
murakkab va ko‘p komponentli ekanligi qayd etilgan. Mazkur turkum vakillarida
biologik faol moddalar asosan flavonoidlar, fenolik birikmalar, triterpen saponinlar
hamda oz miqdorda alkaloidlar bilan ifodalanadi [4]. Flavonoidlar tarkibida kversetin,
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kemferol, izoramnetin va ularning glikozid shakllari aniqlangan bo‘lib, ushbu
birikmalar kuchli antioksidant va yallig‘lanishga qarshi faollikka ega ekanligi ma’lum.

Fenolli birikmalar tarkibiga fenol kislotalar (kofein kislotasi, ferul kislotasi, p-kumar
kislotasi) kirib, ular o‘simlikning antioksidant xususiyatlarini belgilovchi muhim omil
hisoblanadi. Shuningdek, ayrim Oxytropis turlarida triterpen saponinlarning mavjudligi
aniglanib, ularning immunomodulyator va adaptogen xususiyatlarga ega ekanligi
ko‘rsatilgan [5].

Vitamin tarkibi bo‘yicha Oxytropis. turkumiga mansub ayrim turlarda askorbin
kislotasi (vitamin C), tokoferp:flar (vitamin E) hamda B guruhi vitaminlari (B1, B2, B6)
ning iz miqdorlarda mavjudligi® aniglangan. Ushbu vitaminlar biologik faol moddalar
bilan birgalikda o‘simlikning uml}tﬁiy farmakologikyaolligini kuchaytirishi mumkin.

Mineral tarkibni o‘rganishga bagiishlangan tadqiqotlarda Oxytropis turlarida kalsiy va
magniy asosiy makroelementlar’sifatida, kaliy va natriy esa muhim fiziologik elementlar
sifatida aniqlangan. Mikroelementlardan temir, rux, mis va marganesning mavjudligi
qayd etilib, ushbu elementlar fermentativ jarayonlar va modda almashinuvida muhim rol
o‘ynashi ta’kidlanggn. \ ‘

Shu bilan birga, Markaziy Osiyo-florasida tarqalgan Oxytropis leucocyanea Bunge
o‘simligining individual Kim&oviy* va rhineral tarkibi_bo‘yicha tizimli ilmiy tadqiqotlar
yetarli emas. Mazkur tezis aynan ushbuy turning biologik faol moddalar, vitaminlar
hamdamakro- va mikroelementlar tarkibini kompleks aniqlashga qaratilganligi bilan
ahamiyatlidir. oy R

Tadqgiqotning maqsadi —“%ytropis leucocyanea BEmge o‘simligining kimyoviy
komponentlarini, jumladan biologik faol moddalar, vataminlar hamda makro- va
mikroelementlar tarkibini aniglash va ularni tizimli tahlil gilishdan iborat.

Mazkur magsadga erisﬁi'sﬁ""udlun quyidagi vazifalar belgilandi:

- o‘simlik xom ashyosini yig“tsh,«quritish va laboratoriy(t’efhliliga tayyorlash;

- suvli va suvli-spirtlifekstraksiya usullarini tanlash va-optimallashtirish;

- biologik faol moddalar (flavenoidlar, fenolik birikmalar, saponinlar) guruhlarini

aniqlash; L N | .

- vitaminlar hamda makro- va mikroelementlarning miqdoriy tarkibini aniqlash;

- olingan natijalarni adabiyot ma’lumotlari bilan solishtirib, tahliliy baholash.

Tadqiqotda o‘simlikning yer wustki qismi xom ashyo sifatida qo‘llanilishi
rejalashtirilgan. Xom ashyo standart farmakopeya talablariga muvofiq quritilib,
maydalanadi. Ekstraktiv moddalarni ajratib olishda suvli va 70 % li etanol eritmalaridan
foydalaniladi.

Biologik faol moddalarni aniglash uchun umumiy kimyoviy reaksiyalar, yupqa
gatlamli xromatografiya (YuQX) hamda yuqori samarali suyuqlik xromatografiyasi
(YuSSX/HPLC) usullari qo‘llaniladi. Vitaminlar va mineral elementlarning miqdoriy
tahlili spektrofotometrik va atom-absorbsion spektrometriya (AAS) usullari asosida
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amalga oshirilishi rejalashtirilgan. Ushbu metodlar o‘simlikning kimyoviy va
mineral tarkibini kompleks va ishonchli baholash imkonini beradi.

Mazkur tadqiqotda ilk bor Oxytropis leucocyanea Bunge o‘simligining biologik faol
moddalar bilan bir qatorda vitaminlar hamda makro- va mikroelementlar tarkibi
kompleks tarzda o‘rganilishi rejalashtirilmoqda. O‘simlikning individual fitokimyoviy va
mineral profili aniqlanishi ushbu turning dorivor xom ashyo sifatidagi ilmiy ahamiyatini
kengaytiradi.

So‘nggi tadqiqotlar ko‘rsatishicha, Oxytropis turkumidagi o‘simliklar kimyoviy tarkibi
juda xilma-xildir va undan,‘:~127dari ortig kimyoviy komponentlar aniglangan. Bu
birikmalar  flavonoidlar, fla%ononlar, > chalcones, izoflavonlar, izoflavanonlar,
dihidroflavonlar, alkaloidlar, san')ninlar, lignanlaf’ va boshqga bioaktiv moddalardan
iboratligi tasdiqlangan. Ushbu garuhlar turli biologik faollikka ega bo‘lib, o‘simliklarning
terapevtik va fiziologik xususiyatlarini belgilaydi [6].

Oxytropis turlarining ko‘pchiligida flavoneidlar asosiy fitokimyoviy guruhni tashkil
qiladi. Masalan, Oxytropis falcatada qariyb, 91 xil flavonoid ajratilgan bo‘lib, ular
antioksidant, yalligflaﬁishga qarshi‘ va antibakterial faoliyatga ega ekanligi aniglangan.
Bu guruhga izoflayonlar, flavofollar, dihidrochalcone va pterokarpanlara o‘xshash
birikmalar kiradi, \ular‘-'fafmz;kologik pc';tensialni oshiradi va o‘simliklarning an’anaviy
tibbiyotda qo‘llanilishiga asos yaratadi [7]:

Ba’zi Oxytropis turlari (masalan, O. glabra) sermahsul alkaloidlar — swainsonine,
anagyrine, thermopsine, spartein€ kabi birikmalarni o'z ichiga oladi. Ular toksik
bo‘lishiga gqaramay, muayyarr*dqzalarda terapevtik foydali xususiyatlarga ega bo‘lishi
mumkin — masalan, sitoprotektiv yoki metabolik ta’sirlar tichun potentsial moddalar
sifatida o‘rganilmoqda. ™ '

Oxytropis ochrocephaI% Bﬁ'ngg’da yangi lignan va fenol glikozid ham aniqlangan. Bu
birikmalar spektroskopik va_mass=spektrometrik usullar ‘bﬁén tasdiglangan bo‘lib,
qo‘shimcha sifatida o‘simlikning insektsid faoliyati bo‘yicha ham tadqiq etilgan. Bu
tipdagi komponentlar .antioksidant va himoya mexanizmlarini qo‘llab-quvvatlaydi va
kimyoviy tahlil “achun gimmatli bo‘lishi mumKin. Tadqiqotlarda  Oxytropis
pseudoglandulosa o‘simligida polifenollar va flavonoidlar kontsentrasiyasi o‘lchanib,
ularning antioksidant faolligi DPPH testi orqali tahlil gilingan. Shu bilan birga, bu
ekstraktlar aniqlangan fenolik tarkib tomonidan DNK va ogqsil zararlanishiga qarshi
himoya mexanizmlarini ko‘rsatgan. Bu biologik ta’sirlar ko‘pincha antioxidant va
chemopreventiv potensial bilan bog‘liq bo‘ladi. Shu tadqiqotda kaempferol glykozid
birikmalari pseudoglandulosada asosiy komponentlar sifatida topilgan, ularning umumiy
tarkibdagi ulushi taxminan 80% bo‘lganligi qayd etilgan - bu o‘simlikning farmakologik
potentsialini oshiradi [8].

Ba’zi Oxytropis navlari (masalan, O. aciphylla) bo‘yicha tadqiqotlar shuni
ko‘rsatadiki, o‘simlik ekstraktlari antiinflammator faollikga ega bo‘lishi mumkin. Bu

saponinlar kabi fitokimyoviy komponen
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keladi. Anti-yallig‘lanish mexanizmlari odatda COX-2 inhibitorlari yoki
sitokin retseptorlar orqali ishlaydi — bu esa o‘simlikdan olingan moddalar uchun
terapevtik salohiyatga dalolat beradi [9].

So‘nggi metabolomika tadqiqotlarida turli Oxytropis turlari orasida aniq metabolik
aniglovchilar aniqlangan. Masalan, O. myriophylla va O. hirta kabi turlarda 23ta marker
bilan farglanadigan metabolik profillar mavjudligi qayd etilgan. Bu markerlar turlarning
aniq farmakologik xususiyatlari va ularning adaptiv. ekologik mexanizmlarini aniqlashda
muhim rol o‘ynaydi. Markerlar.qatoriga ko‘pincha saponinlar, flavonoidlar, fenolik
birikmalar va boshqa sekundé{rz’metdbolitlar kiradi, ularning mavjudligi aniq biologik
faoliyat bilan bog‘liq bo‘ladi [10]. / >

Fitokomponentlarning farmakBIogik ta’sir mexdnizmlarini aniqlash uchun QSAR
(Quantitative Structure—Activity. Relationship) kabi kompyuter modellashtirish usullari
qo‘llanilishi mumkin. Bu usullat molekulalar-tuzilishi va ularning biologik ta’sirini
prognozlash imkonini beradi! Bu ofsimliklardan olingan bioaktiv komponentlar uchun
yangi preparatlar ishlab chigishda juda foydah chunki u mexanizmlar asosida
samaradorlikni modellashtlradl

Ba’zi Oxytropl,s turlarl masalan Oxyt;opls glabra va O. lambertii, toksik alkaloidlar —
xususan svainsonin kabi  birikmalarni 0z ichiga' oladi. Bu modda a-mannosidaza
inhibitori sifatida faol bo‘lib, glykoproteinlarning parchalanishini buzadi va hayvonlarda
locoism kasalligiga olib keladi — bu toksikologik xususiyat bo‘lishiga qaramay, ayrim
sharoitlarda u sintetik toksinlar ‘bilan~alohida farqlanadi; va molekulalar farmakologik
o‘rganishda ham foydali bo‘lishi lpumkm

Ba’zi Oxytropis komponentlari antioksidant, hujayra rﬂembrana himoya va metabolik
stressni kamaytiruvchi xususiyatlarga ega. Bu biologik effektlar odatda antioksidant
agent sifatida 1shlat11ad1g%n pollfenol birikmalar va izoflavonoidlar bilan bog‘liq bo‘lib,
ular hujayra zararlanishiga qg_s@j‘r{fmoya ko‘rsatadi. Bu ?ﬁﬂekulalar zararli kislorod
moddalarini yo‘q qilishga yordam beradi va hujayralar qanday ishlashini boshqaradi, shu
bilan birga saraton kasalliklarini oldini olishga.yordam beradi.

Xulosa. Oxytropis’ leucocyanea Bunge o‘simligifii kimyoviy jihatdan o‘rganish
biologik faol moddalar, vitaminlar hamda makro- va mikroelementlar manbai sifatida
muhim ilmiy ahamiyatga ega. Adabiyotlarda Oxytropis turkumiga mansub turlarda
flavonoidlar, fenolik birikmalar va mineral elementlarning keng tarqalganligi qayd
etilgan bo‘lib, bu Oxytropis leucocyanea Bunge o‘simligining fitokimyoviy jihatdan
istigbolli o‘simlik ekanligini ko‘rsatadi. Tadqiqot natijalari ushbu o‘simlikning dorivor
xom ashyo sifatidagi ilmiyamaliy ahamiyatini baholash hamda keyingi chuqur tadqiqotlar
uchun mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi.

Oxytropis turkumi o‘simliklarining fitokimyoviy profili juda murakkab bo‘lib,
flavonoidlar, alkaloidlar, saponinlar, lignanlar va boshqa sekundar metabolitlar bilan
boyitilganligi ko‘rsatildi. Ushbu komponentlar turli biologik ta’sirlar — antioksidant,
antiinflammator, antibakterial va toksikologik xususiyatlarga ega. So‘nggi ilmiy
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tadqiqotlar diversifikatsiyalangan kimyoviy komponentlar va metabolik
markerlar asosida farmakologik profilingni chuqurlashtirishga yordam beradi hamda
Oxytropis navlarining aniq farmatsevtik imkoniyatlarini ochib beradi.
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