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Annotatsiya: Mazkur maqo\lizda bbshlang ‘izy: sinf o ‘quvchilarining o ‘qish
gobiliyatlarini rivojlantirish muammosi yoritilgan. Muallif o ‘qish faoliyatining turli
bosqichlarida uchraydigan muammolarni tahlil gilgan holda, o ‘quvchilarning matnni
tushunish, tafakkur yuritishva ihmwilﬁkldqsh ko ‘nikmalarini shakllantirishga alohida
e’tibor qaratadi. Tadqiqotda ilg ‘or pedagogik texnologiyalar, ijodiy topshiriqlar va
zamonavzyyondashuvlar orqali o‘qish qobiliyatini rivojlantirish yo ‘llari ochib berilgan.
Shuningdek, metpd'k tav3|yalar va \amahy misollar orqali o ‘qituvchilarga foydali
yo ‘rignomalar taqdzm etiladi. y

Kalit so‘zlar: boshlang‘ich ta’lim, o*gish qobzlzyatl metodika, tafakkur, matnni
tushunish, ijodiy topshiriglar, ta’lim texnologiyalari, o qltgsh samaradorligi
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Annotation: This article addfesses the issue of developlng reading skills among
primary school students. The author analyzes the challenges encountered at various
stages of the reading proéessi and emphasizes the importance offosterlng Students’
abilities to comprehend te&ts“?mnk critically, and develop independent reasoning. The
study outlines methods for eﬁ@ghg reading skills thrgu’g"h the use of advanced
pedagogical technologies{ Creative tasks, and modern approaches. Furthermore, it
offers methodological reommendations and practlcal examples that can serve as useful
guidelines for educators. » o

Keywords: primary education, reading skills, methodology, thinking, text
comprehension, creative tasks, educational technologies, teaching effectiveness.

Kirish

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ta’lim tizimining poydevorini tashkil etadigan
guruhdir. Ushbu davrda o‘quvchilar nafaqat bilim olishni, balki o‘zlarining aqliy va
hissiy rivojlanishini ham boshlaydilar. Shuninguchun boshlang‘ich sinfda sifatli ta’lim
jarayonlarini tashkil etishda psixologik jihatlar muhim ahamiyatga ega. Psixologik
jarayonlar o‘quvchilarning motivatsiyasini, o‘zini ifodalashini, ijodiy fikrlashini va
ijtimoiy ko‘nikmalarini rivojlantirishda beqiyos rol o‘ynaydi. Bu maqolada
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boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida sifatli ta’lim jarayonlarini tashkil etishda
e’tiborga olish kerak bo‘lgan psixologik xususiyatlar va usullar tahlil qilinadi.

Asosiy gism

XX asrning ikkinchi yarmida boshlang‘ich sinf metodikasida badiiy asarga estetik
yondashuv g‘oyasi ilgari surilgan. Psixologik izlanishlar esa Kkichik yoshdagi
o‘quvchilarning adabiyot dunyosini anglash potentsialini hisobga olgan holda yangicha
metodik yondashuvni talab gilmogda.

Shu asosda adabiy ta’lim metodikasi.o‘zining mazmuni va metodlarini belgilashda
mustagil fan sifatida shakllanmoqda. /

O‘quvchilarning ta’limga ~qiziqishini> oshirish va wularni yangi bilimlarni
o‘zlashtirishga motivatsiyalashn\lﬁg ta’lim jarayoF’fdagi ahamiyati katta. Psixologik
jihatdan qiziqish o‘quvchilaringo‘rganishga bo‘lgan istagini kuchaytiradi. O‘quvchilar
o°zlarini ta’lim jarayoniga faoljalb gilishlari uchun darslar qiziqarli, interaktiv va ular
uchun motivatsion ahamiyatga- egasbo‘lishi zarur. O‘qituvchilar darslarni faqat bilim
berishdan ko‘ra, o‘quvchilarning shaxsiy qizigishlariga moslashtirib, ularda o‘rganishga
bo‘lgan ishtiyoqni uyg‘otishlari kerak.

O‘quvchilarniof z fikrlarini erkin-ifoda etishga undash, savollarga javob berish va
mustaqil fikrlar yaratlsh qoblllyatlarml rivojlantirish ta’lim jarayonining ajralmas
qismidir. O‘quvchilar o‘zlarining fikrlarini 1fodalashda‘ ba’zan noqulaylik sezadilar,
shuning uchun o‘qituvchilar ularning mustaqil fikrlash vamuloqot qilish qobiliyatlarini
rivojlantirishga alohida e’tibor garatistlari kerak. Bu, o*quvchilarning oziga bo‘lgan
ishonchini oshirish va o°qish jarayoniga faolroq jalb qilishga yordam beradi.

O‘quvchilarga guruh ishlari orqali bir-birlaribilan fikisalmashish, muammolarni hal
qilish va jamoa bo‘lib ishlash qobiliyatlarini rivojlantirish zarur. Guruh ishlarida
o‘quvchilar o‘zaro muno%ab‘ﬂar va’kommunikatsiya ko‘nikmalarini shakllantiradilar.
Bu jarayon, shuningdek, o Mﬁrga ijtimoiy ko* mkfnalarm o‘rgatadi, ularga
jamiyatda faol ishtirok etish va boshqa odamlar bilan muvaffaqiyatli aloqalar o ‘rnatish
imkoniyatini beradi. .Guruhda ishlash, o‘quychilarga mas’uliyatni his qilish, o‘z
fikrlarini ochiq bayon étish va jamoaviy qarorlar qabul qilishni o‘rgatadi.

O‘quvchilarga o‘z faoliyatlarini tahlil qilish va o‘zlariga baho berish imkoniyatini
yaratish muhim psixologik jarayondir. O‘z-0‘zini baholash orqali o‘quvchilar 0z zaif
tomonlarini tushunib, ularni yaxshilashga harakat giladilar. Shuningdek, bu jarayon
o‘quvchilarga o‘zlari va boshqalar haqida adolatli fikr yuritishni o‘rgatadi. O‘qituvchilar
o‘quvchilarga o‘z faoliyatlari va natijalari ustida mulohaza yuritish imkoniyatini
yaratishlari lozim.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ta’lim jarayonida emotsional va aqliy
rivojlanishning o‘zaro bog‘liq ekani muhimdir. O‘quvchilar nafaqat yangi bilimlarni
o‘zlashtirishi, balki oz hissiyotlarini boshqarish va atrofdagilar bilan munosabatlarni
o‘rnatish bo‘yicha ko‘nikmalarni rivojlantirishlari kerak. O‘qituvchilar o‘quvchilarga
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hissiy intellektni shakllantirishda yordam berishlari, ularning his-tuyg‘ularini
tushunish va boshqalar bilan empatiya o‘rnatish qobiliyatlarini rivojlantirishlari lozim.

O‘quvchilarning muvaffaqiyatlarini taqdirlash va rag‘batlantirish ta’lim jarayonining
muhim gismlaridan biridir. O‘quvchilarning yaxshi natijalari va yutuqlarini taqdirlash,
ularni yanada muvaffagiyatlarga undaydi. Shuningdek, rag‘batlantirish usullari
o‘quvchilarda o‘rganishga bo‘lgan ijobiy munosabatni shakllantiradi va ularningo ‘ziga
bo‘lgan ishonchini oshiradi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida sifatli ta’lim jarayonlarini tashkil etish psixologik
jihatdan juda muhimdir. Psiqu,bgik xususiyatlar, motivatsiya, ko ‘nikmalar, guruh ishlari
va 0‘z-0°‘zini baholash kabi émillar o‘quvchilarning ta’limdagi muvaffaqiyatlarini
belgilaydi. O‘qituvchilar o‘quvcfl‘i,larning ehtiyojlag va qobiliyatlariga mos darslar va
faoliyatlar tashkil etishlari kerak. Bunday yondashuv boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini
nafaqat bilim olishga, balki“o*zini ifodalashga, ijodiy fikrlashga va jamiyatda faol
ishtirok etishga motivatsiya qiladi.GShunday qilib, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
ta’lim jarayonlarida psixologik xususiyatlarni hisobga olish ularda muvaffaqiyatli
rivojlanishning asosidir.

Bugungi kunda Yang1 O° zbelqstonda Xxalqimizning hayoti va davlatimiz siyosatida
tub o‘zgarishlar amalga oshmlmoqda Yangi O‘zbekistonning ijtimoiy-igtisodiy
taraqqiyotida milliy gadriyatlarimizni“ilmiy " rivojlantirishga yangi imkoniyatlar
yaratildi. Shu bilan birga, jamiyatimizning har tomonlama barkamol, ilmli va
intellektual potentsialini oshirishmagsadida ta’lim tizimi'yangilanmogqda.

Davlat taraqqiyoti va jamiyatravnaqiko‘p jihatdan uning intellektual potensiali bilan
belgilanadi. lIm-fan va ta’lim tizimining rivejlanishi, ‘zamanaviy texnologiyalarni
o‘zlashtirish jarayonida boshlang‘ich ta’lim tizimining roli juda katta. Bugungi ta’lim
tizimining asosiy vazifasi o quvchllarda mustaqil fikrlash, bilimlarni o‘rganish va
o‘zligini anglash kabi asos1nggl/ arnishakllantirishdir. Bu&myonnl amalga oshirishda
pedagoglarimizning o‘rni katta.

Boshlang‘ich ta’lim¢tizimining-asosiy vazifalaridan biri-— o‘quvchilarda ijodiy
fikrlashni rivojlantirishdir. “ljodiy fikrlash, muammolarni hal gilishda yangi va
takomillashtirilgan yechimlarni topishdir. Shu bilan birga, oqish qobiliyatlar psixologk
jarayonlar bilan bog‘liqdir, ya’ni diqqat, tafakkur, xotira kabi ruhiy jarayonlar
rivojlanishinatijasida o‘quvchilarda ijodiy salohiyat shakllanadi.

Psixologik va pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, o‘qish qobiliyatlar fagatgina
tug‘'ma emas, balki tarbiya va ta’lim jarayonida shakllanadi. Shunday ekan,
pedagoglarimizning vazifasi shaxsning gobiliyatlarini aniglash, ularni rivojlantirish va
o‘quvchilarni shaxs sifatida kamol topishga yo‘naltirishdir.

O‘qish qobiliyatlarni rivojlantirishning eng muhim jihatlaridan biri — o‘quvchilarga
yangi bilimlarni o‘rganishga va ularga amaliyotda qo‘llashga imkon yaratishdir.
O‘quvchilarga turli xil mashqlar, rebuslar, shaxmat musobaqalari va boshga ijodiy
faoliyatlar orgali ularning fikrlash qobiliyatlarini rivojlantirish mumkin, Shu bilan birga,
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yosh qalamkashlar to‘garaklari, sport musobaqalari va boshqa ijodiy
faoliyatlar orqali o‘quvchilarda estetik va axloqiy fazilatlar shaklla nadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari bilan ishlashda, ularning intellektual salohiyatini
rivojlantirishda pedagoglar va jamoatchilikning o‘rni katta. Maktabda va maktabdan
tashqari faoliyatlar orqali o‘quvchilar o‘z iste’dodlarini rivojlantirishi mumkin.
O‘quvchilarning muvaffaqiyatini baholash, ularga turli sovg‘alar va mukofotlar berish
esa motivatsiya va o‘ziga bo‘lgan ishonchni oshiradi.

O‘quvchilarni psixologik jihatdan qo<llab-quvvatlash, ularda muvaffaqgiyatsizlikka
bo‘lgan qo‘rquvni yengish Vallﬂarni 1jobiy ruhdatarbiyalash kerak.

Qobiliyat — bu shaxsning indiVidual va psixologik xususiyati bo‘lib,uning muayyan
faoliyatni bajarishdagi salohiyaﬁﬁi ifodalaydi. In§})nning qobiliyatlari tug‘ilganidan
boshlab, moyilliklar orgali rivojlanadi. Qobiliyatlar ikki asosiy turga bo‘linadi:
reproduktiv va ijodiy. Reproduktiv qobiliyatlar ko‘nikmalarni egallash, bilimlarni
qo‘llash va mavjud modellargé muyofiq-faoliyatni bajarishga imkon beradi. O‘qish
qobiliyatlar esa yangi, 0‘ziga xps narsalarni yaratish imkoniy atini beradi.

Boshlang‘ich ta’lim —o‘quvchilarning o°qish qobiliyatlarini rivojlantirish uchun eng
qulay davr hlsoblanadl Bu davrda bolalarmng ijodiy salohiyatlarini turli sohalarda,
jumladan, bad11y,mu31q1y, texmkvaboshqa yo‘nalishlarda rivojlantirish uchun maxsus
shart-sharoitlar yaratish talab etiladi. O°qish qoblllyatlarn} rivojlantirish uchun quyidagi
shart-sharoitlar muhim ahamiyatga ega:

)/

% Jismoniy va intellektual rivojlanish — 0‘quvchﬂ’érning umumiy rivojlanishini

ta’minlash. ==
% O‘quvchilarga qulay muhlt yaratish — ijodiy fikrldsh Va faoliyat uchun optimal
sharoitlar yaratish. a

R/

¢ Mustaqil faoliyatga'ﬁ)‘ingltirish — o‘quvchiga o‘z bilim/va imkoniyatlaridan
foydalanib, mustagil vazifalarni hatetishga imkon berish. '

s Erkinlik va turli imKaniyatlar — faoliyat turini tantashda erkinlik, ish yukining
almashinishi va bajariladigan ishningxarakteri. .

% Qiyin paytlatda’yordamko‘rsatish — o‘quvchini qaror gabul qilishda emas, balki
to‘g‘ri qarorga kelishida yordam berish.

% ljodiy tashabbuslarni rag‘batlantirish — o‘quvchining shaxsiy qiziqishlarini
rivojlantirish.

Maktabda oqish qobiliyatlami rivojlantirishga yo ‘naltirilgan ishlar:

% O‘quv dasturlariga sinfdan tashqari mashg‘ulotlar, ijodiy faoliyatni qo‘llab-
quvvatlaydigan sinf jarayonlari kiritilishi lozim.

% O‘quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishga yordam beradigan usul va
shakllar qo‘llanilishi zarur.

% Ota-onalar bilan hamkorlik qilish, o‘qituvchilar, o‘quvchilar va ota-onalar
o‘rtasida ijodiy faoliyat doirasida o‘zaro alogalarni rivojlantirishga qaratilgan

ishlanmalarni yaratish muhim.
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O‘quvchilarning o‘qish qobiliyatlarini rivojlantirishda maktabda ijodiy
faoliyatni tashkil etish uchun quyidagi usullarni qo‘llash mumkin:

¢ Darslarda o‘qish qobiliyatlamni rivojlantirish

% O‘quvchilarni insholar yozishga, ertaklar yaratishga, krossvordlar va viktorinalar
tuzishga jalb gilish orqali ijodiy faoliyatni tashkil etish.

¢ O‘quvchilarningijodiy tafakkurini rivojlantirishga qaratilgan ijodiy topshiriqlar
va didaktik o‘yinlarni o‘tkazish.

% Darslarni interfaol gilish uchun kempyuter texnologiyalaridan foydalanish.

« Sinfdan tashqari ijodiy faoliyat:

% Sinfdan tashqari mashg‘@lotlar orqali bolalar o‘z o°qish qobiliyatlarini amalda
qo‘llash imkoniyatiga ega bo‘lishddi. Bunda mavzﬁ,i haftaliklar, ekskursiyalar, ijodiy
tanlovlar va bayram tadbirlari tashkil etilishi mumkin.

To‘garaklar va tanlovlar:’ Fan to‘garaklari orqali o‘quvchilar o‘quv fanlariga
qiziqishni oshiradilar va o‘z mu-staq-i'Lishlash ko ‘nikmalarini rivojlantiradilar.

Teatr tomoshalari, viktorinalar, adabiy rasm xonalari va ijodiy tanlovlar orqali bolalar
o‘z xayolotlarini rivojlantiradilar va ijodiy salohiyatlarini kengaytiradilar.

Hozirgi kundaadably ta’lim mustaqil fan sifatida shakllanmoqda. llgari adabiy ta’lim
ona tili o‘qitish metodlkasmlng tarkibida o ‘rganilgan bo‘lsa, bugungi kunda adabiyot
o‘qitish metodikasi alohida ilmiy-metodik statusga ega ‘bo lib, boshlang‘ich ta’limda
ham adabiy ta’lim metodikasini mustaqil fan sifatida ko‘rish zaruriyati mavjud. Shu
sababli metodist olimlar ushbu yo“natishning ilmiy-metodik asoslarini rivojlantirish
ustida ishlamoqdalar. <3

V.V. Golubkov tomonidan ishlab chiqilgan adabiy ta $ird metodologiyasi quyidagi
asosiy savollarga javob beradis

Nima uchun o‘rgatish\ke"l"ak? :
Nimani o‘rgatish kerak? f::.’ f"’

Qanday o‘rgatish kerak?

Nima uchun bunday-o*qitish kerak, boshqacha emas?

Bu yondashuv hdzirgi zamonmetodikasida o‘quvchinugqtai nazaridan rivojlantirilib,
quyidagilarni ta’kidlaydi:

“Nimani o‘rganyapman?”

“Qanday o‘qiyman?”

“Nega shu usulda o‘rganyapman?”

Metodikaga zamonaviy yondashuv. 1-sinf o‘quvchilari bilim olishdagi
bo‘shliglarni to‘ldirish va so‘z san’atini egallashda faqat o‘qituvchi yordamida yo‘nalish
oladilar. O‘qituvchining vazifasi o‘quvchilarga o‘qishning maqgsadini tushuntirish, 0“z -
o‘zini anglash qobiliyatini rivojlantirishdir.

Asar tahlili: Bosqichli yondashuv. Badiiy asarlarni tahlil gilish bosqichli izchillik
asosida amalga oshiriladi. Masalan, “Arra” metodi:

Asarni qismlarga ajratish. Har bir gism uchun kichik guruhlar tashkil gilinadi.
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Mazmunni qayta hikoyalash. Har bir guruh a’zosi o‘z qismidagi mazmunni
boshqa guruh a’zolariga tushuntiradi.

Savollarga javob berish. Asar yuzasidan berilgan savollar orgali asosiy fikrlarni tahlil
qilish.

Natijalar va Muhokama. Hozirgi kunda boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari aniq, ilmiy
asoslangan metodik ko‘rsatmalarni kutmoqgda. M.A. Ribnikova metodikani jonli jarayon
sifatida talqin etib, quyidagi didaktik goidalarni keltiradi:

% Ta’lim har tomonlama o‘quyvchigata’sir ko‘rsatishi lozim.

% O‘quvchilar qo‘yilgan llﬁasalaleirni aniq tushunishi zarur.

< Murakkab hodisalarni tanish hodisalardek oson tushuntirish mahorati talab
etiladi. D) '

% Deduksiya va induksiyanibog‘lash qobiliyati zarur.

Zamonaviy pedagogik texnologiyalar, jumladan, “Bumerang texnologiyasi” va “Arra
metodi” o‘qish jarayonini Yanada samarali tashkil etish imkonini beradi. Bu
texnologiyalar: —

o O quvchllarmng individual'yondashuyvni hisobga olgan holda o“qitishni.
s Faoliyatni: bosqlchma bosqlch kuzatlsh va baholashni.

RS

» O‘quv materiallafini chuqurroqo zlashtmshm ta’minlaydi.

Shunday qilib, boshlang‘ich ta’limda“o‘qish qoblhxatlarnl rivojlantirish nafaqat
bolalarning aqliy rivojlanishini_ta’minlaydi, balki ularning shaxsiy fikrlash, 1jodiy
faoliyat va o‘zini anglash qobiliyatlarini ham oshiradi*Bu jarayon, o‘quvchilarning
kelajakdagi muvaffaqiyatlarigakatta ‘ta’sir ko‘rsatib, Jamlyatnlng har tomonlama
rivojlanishiga hissa qo shadl ~

Xulosa o, '

Pedagoglar, ota- onalar" amda | jamiyat vakillari o‘zaro hamkorlikda harakat qilgan
tagdirdagina, o‘quvchilaming Mﬁlal salohiyatini to laqgnrrwoﬂantlrlsh mumkin.
Bu esa o‘z navbatida,/yosh avlodning ijtimoiy faolligi va ijodiy fikrlash
kompetensiyalarini oshirishga xizmat qiladi..Ta’lim jarayonining zamonaviy talablar
asosida tashkil etilishi;o‘ quvchilarning ijtimoiy-psixol6gik ehtiyojlarini hisobga olgan
holda bilim berish, ularni kelajakda yangi g‘oyalar, innovatsiyalar va kashfiyotlar bilan
jamiyat rivojiga munosib hissa qo‘shadigan yetuk shaxslar etib tarbiyalashda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Shunday qilib, boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilarning o‘qish qobiliyatlarini
shakllantirish va rivojlantirish, nafagat ularning shaxsiy taraqgiyotiga, balki butun
jamiyatning ilmiy-texnikaviy, madaniy va iqtisodiy taraqgiyotiga xizmat giluvchi asosiy
omillardan biri sifatida garalishi lozim.
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