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UZOQ MUDDAT DAVOLANISHDA BO‘LGAN BOLALARDA MRT
METODIYORDAMIDA MATEMATIKANIO‘RGATISH

Mamajanov Olimjon
Maktabgacha va maktab ta ’limi vazirligi huzuridagi “Mehrli maktab” davlat
ta’lim mussasasi Namangan viloyati filiali umumiy o ‘rta ta ’limni tashkil etish
bo ‘yic[;apedagagxodim (matematika)

Annotatsiya. Ushbu maqola gospltal pedagogika sohasiga oid manba va
adabiyotlarni chugquro rganzsh va tahlil gilish n)tyaszda olingan bilimlar asosida
“Mehrli maktab” va unda ta»lzm oluvchi o ‘quvchilar jamoasi haqida, jumladan,
bugungi kunda respublika hududida  tashkil etilgan “Mehrli maktab” ning
faoliyati, bu muassasada ta Tim oﬁayotg‘a‘n o.‘quvchilarning qizigishlari, xususan,
matematika faniga bo’lgan ‘munosabati hamda bu fanga nisbatan gizigishlarini
mavjud holatldaﬂyanayuqorzmq natijaga chigarish bo ‘yicha amaliy harakatlar
haqida fikr-mulohaza ‘yuritadi. Yalni, magolaning asosiy mazmuni “Mehrli
maktab” da tahsil oluvchio ‘quvchilarga matematt?cafanidan beriladigan bilim lar
doirasiva o ‘quvchilarning fanga bo ‘Igan qiziqishlari}ai oshirish masalasidir.

Kalit sozlar: gospital pedagogike;, mehrli maktabyuzoq muddatli davolanish,
davolanishdagi bolalar, matematika fani, o ‘yin metodl pedagogzk va psixologik
ta ’sir, ruhiy ko ‘mak.

OBYYEHHUE MATEMATI/II(E C UCIOJIb30BAHUEM METOJIA MRT ¥
JETEMN, HAXO/ISIMUXEST HA I[JII/ITE.JII)HOM JEYEHHUMN.

AHHOTAIUS. B damfod' cmamsena 0CcHo6e. 3HAHUIL, NOIYUCHHBIX 6 Pe3yibmanme
2MY6OK020 USVHEHMA U AMAIU3A UCTMOYHUKOS U Jumepamypbl 6 o6aacmu
eocnumanvhou neoazozuxu, paccmampusaemces “‘Mehrli maktab ™ u komrexmues
o0OyuawWuxcst 8 HeMm Y4eHuxkoe. B uacmmocmu, o6cyscoaemcs 0esmenbHOCb
“Mehrli maktab” opeanuzosannoco na meppumopuu Bwvinyck owcypnana
PeCnyonuKuy, uHmMepecbl YYAWUXCS IMO20 VUPEHCOeHUs, UX OMHOUEeHUe K
mamemamuxe, a Mmaxwice nPaAKmu4ecKue 0etcmeusino NOSbIUEHUIO UX UHMEP eCd K
amomy npeomemy 0Ooaee 8blcoko2o YposHi. OCHOBHOE COOepicaHue cmamvi
NOCBSUEHO 00beMy 3HAHUL NO Mamemamuke, npeooCmasIsemMblX V4aujumcs
“Mehrli maktab " u sonpocy nosviuenus unmepeca yuenukos k smomy npeomemy.

KiroueBbie clIoBa: 2ocnumainbHas neodazocukd, wKoid ¢ 3a00MauebiM
OmHOWEeHUEM, 00JI20CPOYHOE IeHeHUe OemU, HAX0OAUUECS HA TeYeHU,
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Kirish: Zamonaviy ta’limda har bir o‘quvchining individual xususiyatlari va
ehtiyojlarini inobatgaolish muhim. Bu aynigsa uzog muddat kasalxona sharoitida
davolanayotgan bolalar uchundolzarbdir. Bunday sharoitda bolalarning ruhanva
Jismonan toligishi, motivatsiyasining pasayishi, o‘quv materiallarini tushunishdagi
qiyinchiliklar sezilarli darajada bo ‘lishi mumkin. Shubois, ularning bilim olishini
engillashtiradigan, gizigarli va‘tushunarhqlladlgan metodlarga ehtiyoj ortadi.
Shunday metodlardanbiri bu “SMRT (Moddly 72asmll , Timsolli) yondashuvidir.
Ushbu maqgoladaaynan shu m@to;lnlng nazariy asoslari,amaliy qo‘llanilishiva
samaradorligi hagida batafsilma na’ lumot beriladi.

Ll '
MRT metodining nazariy-asosi -
- —rd

MRT metodi Jerom Bruner’cemohldan ishlab chlqllga bo‘lib, u o‘quvchining
kognitiv rivojlanishini uch bosqlchda tashkil gilishni tavsiya giladi. Bruner
pedagogik psixologiya soha51da mashhur bo‘lganitadqiqotchilardan biri bo‘lib,
uning fikricha, inson yangi tushunchalarni o‘zlashtirishda avval ularni amalda
ko‘rib, his qilib, keyin esa rasmli va timsolli darajaga o‘tadi. Bu yondashuv
quyidagi bosgichlardan iborat:

1. Moddiy (Concrete) — O‘quvchi real hayotdagi ob’ektlar yordamida yangi
tushunchani o‘zlashtiradi. Bu bosqichda qo‘l bilan ushlab ko‘rish, sanash,
solishtirish asosiy rol o‘ynaydi.

2. Rasmli (Pictorial) — O‘quvchi chizmalar, diagrammalar, grafikalar orqali
mavzuni mustahkamlaydi. Bu bosqichda ko ‘rish orqali tushunish asosiy ahamiyat
kasb etadi.

3. Timsolli (Abstract) — O‘quvchi matematik belgilar, ragamlar, algebraik
ifodalﬁar oquali mavzuni umumlashtiradi va masalalarni hal qiladi.xlrx
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Brunerning bu nazariyasi nafagat maktab yoshidagi bolalar, balki har ganday
yoshdagi insonlar uchun ham qo ‘llanilishi mumkin.

MRT (CPA): Moddiy — Rasmli — Timsolli

V""ﬁ/" “ ( ’..-Hek
MRTmetodlnlngafzalllklarl i 5

MRT yondashuvi o quvchﬂarnmg ‘fikrlash dar: jalariga mos holda bilimni
o‘zlashtirishga yordam bera)ia—ﬁAgfmqsa kasalxomada yoki uzoq muddat uy
sharoitida davolanayotgan<o‘quvchilar uchun tishbu yondashuv orgali darslar
samarali va interaktiv tashkil etilishi mumkin. =~ </'\

MRT metodining af #Iarl quyldagna/rdan iborat: J\g

i

1. Har bir bosqich o ‘quvchi mavzuni mustah ‘bosqichma-bosqich
tushunadi. /& x

2.0‘quv materlallarlmﬁ,lrh ko‘rinishlarda (jismoniy, rasmli, timsolli) ko ‘rsatish
orqali tushunish dar aSL@s\hadi NN

3. O‘quvchilar faolligini 6shiradi, ularni dars jarayonida faol ishtirok etishga
undaydi.

4. Darslarni gizigarli va hayotiy misollar asosida tashkil etishga yordam beradi.

5. Individual yondashuvni ta’minlab, har bir o‘quvchining o‘z sur’atida
o‘rganishini qo‘llab-quvvatlaydi.




( - ~(‘ European science international conference:
A
/ \ ‘ MODERN PROBLEMSIN EDUCATION AND THEIR SCIENTIFIC

/ \ SOLUTIONS

=

IH" /\fv_’;

W/

“q‘, ) ' , Pl

A
N

Amaliy mis%&a o‘yinlar .|

1.

Quyidagi misollarMRTyondashuyiqanday

MRT yondashuvini
qgo'llashda iyerarxiya
(ma'lum ketma-ketlik) yo'c
Ya'ni, yondashuv chizigli
emas;

Bir darsda barcha
bosgichlarni go‘llash shart
emas;

Yondashuv ham yoshi
kichik, ham katta yoshdag
o'quvchilar uchun
go'llanilishi mumkin.

'i‘s'iplashini yaqqol ko‘rsatadi:
\

Ly ¢
Misol 1: 500 so‘mlik 9 ta tangada jamigancha pul)oor?
- Moddiy bosqich: O‘quvcfﬁ}arga-;l(aqi(ﬁy yoki plastik tangalar beriladi.

- Rasmlibosqich: 9 ta tamasmlmi chizilib,.tli‘vmu’miy miqdor ko ‘rsatiladi.

- Timsollibosqich: 500 x 9 = 4500 so‘m formulasi Sﬂ’éﬁhigoblanadi.

77

Misol 2: Uchburchakdagin mef’:lum'burchaknitopish.‘ ‘
- Moddiy bosgich: Uchb aklidagi kartonlaﬂb' an ishlanadi.

- Rasmlibosqich: Cb’@?;jzlfalar asosida burchaklaran'ialanadi.

- Timsollibosq'{gh;‘_‘n#{sg = (28°+76°)=76°hisob-Kitobi bajariladi.
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Sizda 500 so‘mlik 9 ta tanga bor. Jami gancha pulingiz b
Masalani MRT yondashuvi yordamida tushuntiring.

1. “Moddiy” bosqichi

O'quchilarga hagiqgiy tangalar yordamida masa
bajarishga imkon bering.

2. “Rasmli” bosqichi
Har biri 500 so’miik tangani ifodalovchi 9 ta doira chi

mumkin. Keyin o‘quvchilardan umumiy summani his
so‘raladi.

3. “Timsolli” bosqichi
O‘quvchilar masalani ragamlar va ko'paytirish b

yordamida ifodalab bajaradi.
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Shuningdek,.idars jarayonida quyidagi o‘yinlar orgali MRT metodini
: N ey !
mustahkamlash n. . Y

; by n‘
1. Tangram— Geometrik tafakkurn .'rivojllantir&dt
2. Tarvuz shaxmat o‘yini— Mantiqiy}ikrlﬁshni kuchaytiradi.

3. Ragamlidomino — Sonl ma’ljy mashqlaini o‘rgatadi.
4. Rangli tayoqchalar — Uzunlik, nisbat va giyoslashni tushuntirishga xizmat

giladi. _ \ LA -
5. Matematik rol o ‘yw Hayotiy vaziyatlar orqali mat matikani o‘rgatish
L ;; Yy . /

imkonini beradi.
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Toshbaga Kuchuk Mushuk

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, MRT yondashuvi o‘quvchilarga matematikani
amaliy, tushunarli va qiziqarli tarzda o‘rgatish imkonini beradi. Uzoq muddatli
davolanishda bo‘lgan o ‘quvchilaruchunbu yondashuv ularning motivatsiyasini
oshiradi, tushunishni yengillashtiradi va mustaqil fikrlashni
rivojlantiradi.O‘qituvchilar bu metod orqali individual yondashu ga aso slangan,
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o‘quvchining qizigishi va gobiliyatiga mos darslar tashkil etishlari
mumkin. Shu boisdan, MRT yondashuvinafagat gospital ta’lim, balki umumiy

maktab ta’limida ham keng qo‘llanilishilozim.

A(}‘ ‘&\k European science international conference:
v, 2 -

FOYDALANILGANADABIYOTLAR

1. https://www.gazeta.uz/uz/2022/01/28/mirziyoyev/

2. https://lex.uz/docs/5992724 ..

3. https://kun.uz/news/2Q22105/06‘/bemor-'bolalarga-talim-berish-uch un-mehrli
maktab-muassasasi-tashkil-etildi = =

4. Alimova Nigora IsrailoVnEfTursunova Dild})raZiyaduIIayevna,Turakquva
Nafisa Buranovna. (2023). GOSPITAL TA’LIMDA DARS TASHKIL QILISH:
Pedagogical Science. IQRO, 5(1), 34-38.—

5. Sh. Yusupjonova (2022)‘., G(ﬁpital ta’limda matematika ta’limining amaldagi
holati va mavjud muammélar.»‘Science and innovation, 1 (B7), 891-900. doi:
10.5281/zen0d0:7273246 - |

6. https: I braigingeamp. com/ﬂloq/posts/what -are-algebra-tiles

7. https://mathsbot.com/manipulatives/ 2

y )
> b
) el - R
3 9
- -
o o
0
LW
. -
-
S ———
e .
. 5 e ”~ i \. o
'S \ v T
-

257 ‘I



https://www.gazeta.uz/uz/2022/01/28/mirziyoyev/
https://lex.uz/docs/5992724
https://www.brainingcamp.com/blog/posts/what-are-algebra-tiles
https://mathsbot.com/manipulatives/

