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Annotatsiya. Ushbu maqgolada Sharq va-G ‘arb adabiyoti asarlaridagi sentimentalizm
va hissiyotlar, ikkala adabi,)\/o‘t asarlarida y’\ratilgan gahramonlarning ichki
kechinmalari va hissiyotlari muhim rol egallaydi’ O‘zbek va G'arb adabiyotlarining
o ziga xos stilistik va madaniy  jihatlari taggoslandi. Asarlar mualliflari yaratgan
qahramonlarining his-ruyg ‘ulari, ichii kechinmalari, istiroblari va shu bilan bir qatorda,
asarni yaratgan muallifning ham hayot tarzi, makon va zamon holati va unga ta’sir
gilgan omillar haqlda tahlil gilindi.

O ‘zbek adablyotlda ma ‘naviy va dzruy mavzular asosida, G'‘arb adabiyotida esa,
romantizm va Sentlmentallzmnmg o ‘zare bog ligliklari, bundan tashqari realism haqida
ham yoritib berildi. Y

Sentimental asarlar yaratish, ularni oddiy so ‘zlar orqalz jonlantirish, hayot tarzidagi
giyinchiliklarni yoritib berish, ‘inson-engidagi tasavvurlarni, hissiyotlarni mukammal
ammo, sodda talginda yetkazib~perish, ramziy ma'molar’ orqali abadiy sevgini talgin
qilish, asarni har jihatdan to'liq, tushunarli tarzda ochib berish va eng asosiysi his-
tuyg ‘uga alohida urg‘u bergan holda kitobxonga hissiyotlar orqall ta’sir ko ‘rsatish
faoliyati hagida so ‘z boraldi

Kalit so“zlar. Sentlmentallm,;@nantizm, realism, mada;nﬁ? kontekst, uslub, ramziy
tasvirlar, ruhiyat, simvolizmi; emotsiya, konflikt, motiv, estetika

Abstract.This article-€xamines the-role of sentimentalism and emotions in Eastern and
Western literary works, the inner experiences and feelifigs of the characters created in
both literary works. The specific stylistic and cultural aspects of Uzbek and Western
literature are compared. The feelings, inner experiences, and suffering of the characters
created by the authors of the works, as well as the lifestyle, space and time of the author
who created the work, and the factors that influenced it, are analyzed.

In Uzbek literature, it was based on spiritual and religious themes, while in Western
literature, it was about the interrelationships of romanticism and sentimentalism, as well
as realism.

The work discussed was about creating sentimental works, bringing them to life
through simple words, illuminating the difficulties of life, conveying the imagination and
emotions in the human mind in a perfect but simple interpretation, interpreting eternal
love through symbolic meanings, revealing the work in a complete, whole,
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understandable way in an unusual, truthful, realistic way, and most
importantly, influencing the reader through emotions, with special emphasis on emotion.

Keywords. Sentimentalism, romanticism, realism, cultural context, style, symbolic
images, psyche, symbolism, emotion, conflict, motif, aesthetics

Armomauuﬂ. B smoui cmamuve pacemampuearomcs CEHMUMEeHmaiusm u ImMoyuu 6
npouU38e0eHUsIX B0CMOYHOU U 3aNAOHOU TUMepamypul, 20e 6HYMpPeHHUe NePelCUsaHUsl U
IMoyuu cepoees ucparom 6AasHCHY0 poilb. CpaeHuea;omc;z cmuaucmudecKkue u KyavniypHoie
ocobeHnocmu  Y36eKCKoll u 3anaoHoy aumepamypul. Auanusupyromcs 4yecmea,
6HYNIPEHHUE nepe:)fcueaHuﬂ cmpa()anuﬂ eepoee, a makKace Cmuijlb HCU3HU,
npocmpancmeo u e6pems, 6 R‘omopbzx “meopey NnpousseoeHus JHcull, U akmopul,
oKasaeuwiue Ha Heco GlUAAHUe. ,\; |

B ysbexckoii aumepamype ocHo6HO€e GHUMAHUE YOensemcs 0YXO06HbIM U PeusUu03HbIM
memam, 6 no epemsi KakK 6 3a7¢aaﬂod Jzume_zpamype pacemampuearonicial 63aumMoCEA3U
pomarmusma u ceHmumeHmanuém,aq makaice peaﬂu3My.

Coszoanue ceHmuMeHmaJlewx npou3eedeHuﬁ Ux ootcusieHue ¢ noOMowblo npocmoslx
cJjoe, OC6eLl4€Hu€ chus’HeHHblx mpydﬂocmeu nepedaqa npe()cmaeﬂeﬂuu u QMOI/;MM
yenoeeyecKkoco paayma 6 coeepmelmou "HO npocmou uUnmepnpemayuu, nmoaKoearue
6eyHoll 0o6u H€p€3 CuMGOJZuliec‘Kue 3Hall€Hufl nOJmoe packKpeimue npou%e()enuﬂ C
PA3HbBIX CMOPOH, H€O6bl'-lH06, npaedonodo@toe u pea]%bH0€ U3102Ccerue, a c2iaaBeHoe,
AKyeHn Ha SMOoYyusix u goz0elicmeue Ha YumameJis uyepes qyecmea, AGJIAIOMCA OCHOBHbIMU
ACneKmamu paccCMOmpenHot memesl. " ' *‘

Knroueeswie cnosa: CeHmuMEH}’IiaJZZ/IS’M POMARMUSM, peajlu3M Ky]lbmyprlu KOHmekKkcm,
Cmujlb, CcumeojuvyecKue 06pa3bl NCUXOJI02UA, CMMGOJZI/IS’M‘QMOL;MM KOHngZuKm MOmue,

acmemuxa. Y
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Adabiyot inson galbining'eng nozik va chuqur his-tuyg“ularini aks ettirish vositasidir.
Turli davr va mintagalarda-inson kechlnmalarl _muhabbat, vafo, dard va quvonch kabi
hissiyotlar  turlicha_ “ifodalangan. XVII asrda  Grb adabiyotida shakllangan
sentimentalizm oqimi aynan inson qalbi va hissiyotlarini tasvirlashga urg‘u berib,
adabiyotning yangi bosqichiga yo‘l ochdi. Biroq bu oqim fagat G‘arb adabiyotiga xos
emas, balki Sharq adabiyotida ham o°ziga xos shaklda namoyon bo‘lgan. Sharq mumtoz
adabiyotida insoniy kechinmalar tasavvuf va falsafa bilan uyg‘unlashgan holda
ifodalangan bo‘lsa, G‘arbda sentimentalizm asosan shaxsiy ichki dunyo va tabiiy
tuyg‘ularni tasvirlash bilan ajralib turadi.

Sharq va G*arb adabiyotidagi sentimentalizmni qiyosiy o‘rganish adabiy oqimlarning
o‘zaro bog‘ligligini va ularning inson ruhiyatini qanday tasvirlaganini tahlil qilish
imkonini beradi. Ushbu maqolada Sharq va G‘arb sentimentalizmining asosiy
xususiyatlari, yetuk vakillari hamda adabiyot rivojiga ta’siri ko‘rib chiqiladi.
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Ajib hislar ila, sentimental asarlarni tahlil gilar ekanmiz Abdugayum

Yo‘ldoshev tomonidan yaratilgan "Sunbulaning ilk shanbasi" qissasi o°‘zbek
adabiyotining sentimentalizm yo‘nalishidagi asarlaridan biridir. Ushbu asar o‘z
gahramonining ruhiy holatini, ichki kechinmalarini, va abadiy muhabbatni yoritishda
o‘ziga xos san’at uslubini namoyish etadi. Ushbu qissada aks etgan hissiyotlar, o‘zbek
madaniyatining boy ruhiy va ma’naviy merosi bilan bir qatorda, G‘arb madaniyatidagi
romantik elementlar va sentimentalistik yondashuvlar bilan ham uyg‘unlik hosil etadi.
G‘arb adabiyotida ham, aynigsa,romantizm janrida, inson ruhiyati va hissiyotlarini
chuqur tahlil qilishga e’tib()'r, berilgan. G‘arb adabiyoti, aynigsa romantizm va
sentimentalizm yo‘nalishidagi-dsarlarda, gahramonlarning ichki dunyosiga katta urg‘u
beradi. Misol uchun, Samuel Richardson, Jeyn Ostin)Gyote va Shekspir kabi yozuvchilar
asarlarida insonning ichki kechinmalari, sevgi, va ijtimoiy konfliktlarni ko ‘rsatadi. Bu
asarlar orqali o‘quvchilar gahramonlarning hayotidagi murakkabliklarni va ruhiy
izlanishlarni chuqurroq tushunadilar. “Sunbulaning ilk shanbasi" gissasida esa,
qahramonning 0°z-0‘zi_bilan bo‘lgan mulogoti, .ichki kurashlari va agliy izlanishlari
tasvirlanadi, bu xusus1yat G‘arb adabiyotidagi asarlarga ham xosdir.

ADABIYOTLAR TAHLILFWVA METODOLOGIYA

O‘zbek adablyotlda Abdugayum Yo‘ldoshev ( 28-fevral 1962, Samargand viloyati
Qo ‘shrabot tumanida tavallud topgan+) tomonidap yaratilgan sentimental asar
“Sunbulaning ilk shanbasi” qissasi ( 1992-yil ) ishq muhabbat mavzuga oidligi, asardagi
qahramonning ichki kechinmalari;~o*ylari, mas‘uliyatliligi, atrofdagi insonlarga va
gahramonga nisbatan aytiladigay “Jinni ekan-ku bu!” [3;259] degan gaplarga parvo
qilmasligi va shu bilan birga uning yolg‘iz azoblarda qolganligi;.o‘z dardini xech kimga
aytmay, aytishni ham xohlamay 0‘z ich etini yegani, qahramonmng shifoxonaga tushib,
axvoli og‘irlashgan vaqti sh'TQkormng Biroq bemor tanasining ko‘plab ichki izvlari
ilvirab qolgan ekan, aynigsa ygggﬂ’&,Z%] degan misralari klfobxonm bevosita yuragini
o‘rtaydi, ichki tuyg‘ularini”jo‘mbushga keltiradi. Bu esa muallifning his-tuyg‘ularni
mukammal ifodalashdagi’- So‘z sanatidir. A

G‘arb adabiyotida romantizm va sentlmentalleTf'Jlddly muhokama qgilinadigan
mavzulardandir. Romantizm metodi to‘g‘risida  D.Quronov, Z.Mamajonov,
M.Sheraliyevaning “Adabiyotshunoslik lug‘ati” da “Romantizm ( fr. Romantique, ingl.
Romantic ) — Yevropa adabiyotida XVII asr oxiri — XIX asrning birinchi yarmida
yetakchilik gilgan adabiy . Darhagigat, romantizm yo‘nalishi yaratgan badiiy olamni
g‘ayritabily, ajabtovur, fantastik so‘zlar bilan nomlashga yetarli asos bor edi. [1;269]
Masalan, Romeo va Juliet (1595- yil. Uilyam Shekspir) kabi klassik asarlar orqgali abadiy
muhabbat, inson kechinmalari va ijtimoiy ingirozlar tasvirlanadi. Shuningdek,
gahramonlarning psixologik portretlari, o‘zaro tafovutli ichki his-tuyg‘ulari ham
ko‘rsatiladi. Bu yondashuv, asarga chuqur ma’naviy va ruhiy tahlil olib keladi,
shuningdek, o‘quvchiga insoniyatning murakkab ichki dunyosini anglashga yordam
beradi.
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Sharq va g‘arb adabiyotidagi badiiy asarlarida ramziy unsurlar va

simvolik tasvirlar muhim ahamiyatga ega. "Sunbulaning ilk shanbasi" gissasida ramziy
ifodalar orgali gahramonlarning ruhiy kechinmalari va abadiy muhabbat mavzusi
chuqurroq yoritiladi. Masalan, asarda muallif hissiyotlarga boy metaforalar va tasvirlar
va abadiylik motivlarini ta‘kidlaydi. Ramziy unsurlar hagida F.Nizomov o0°‘zining
« Sunbulaning ilk shanbasi gissasida ramziy tasvir » maqolasida to‘ligligicha ma‘lumot
bergan. Jan Osten, Shekspir va Gyote kabi yozuvchilar o‘z asarlarida bunday ramzlarni
keng qo ‘llashgan.

Abadiy muhabbat konsepS|ya5| "Sunbulanlng ilk shanbasi” qissasida sevgi va
sadogatni ifodalovchi asosiy miavzudir. Giarb adabiyotida ham sevgi, aynigsa abadiy
yoki ideal muhabbat, tez-tez uchfaydigan mavzud‘y. Shekspirning "Romeo va Juliet"
asarida yoki romantik adabiy asarlarda bunday mavzu keng targalgan. Bu asarlar har ikki
madaniyatda ham inson hayetining eng murakkab his-tuyg‘ularini yoritishga intiladi.
Yana shuni ta ‘kidlash joizki,‘ bunday asarlarda muallif gahramonlarning o‘z-o‘ziga
muloqoti va ichki kechinmalariga urg*u beradi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Sentlmentahzm yo‘nalishida Sharq adabiyoti ichki kechinmalar, ruhiy portret va
hissiyotlarga urg‘u bersa, G‘arb adabiydti esa qahramonlarning ichki dunyosi, romantik
kechinmalar va hissiyotlarga yug‘riladi.

Ramziy tasvir — Sharqda metaforalarf va ramziy |fodalar orgali abadiy muhabbatni
yoritsa, G‘arbda: simvolizm, ramzlar-va allegoriyalar 01‘qa11 insoniyat mavzulani ochib
beradi. 3 ,

Madaniy Kontekst — Sharqda, Sharq madaniyati, diniy*va ma ‘naviy qadriyatlar e
‘tibor qaratsa, G ‘arbda, YevVtepa madaniyati va tomantik adabiy an’analarga qaratiladi.

Uslub va janr — Sl}drqa‘a, qlssa janridan foydalanilsa, G ‘arbda: roman, she ‘riyat
va tragediya, psixologik tahlildan dan foydalaniladi. .

Qahramon pS|onog|yaS| — Sharqda, nisbatan soddarog,. lekin chuqur ma ‘naviy
izlanish orgali qahramen'ifodalansa, G*arbda, murakkab psixologik konfliktlar va ichki
mulogat orqali ifodalanadi. * _ ' -

Ikkala adabiyotda ham insoniyat hayotining asosi sifatida muhabbat va hayotdagi
murakkabliklar ta’kidlanadi. Sharq adabiyotida abadiy muhabbatni ideal shaklda
ifodalash orqali sharq madaniyatining o‘ziga xos yondashuvini namoyon etadi. Shu bilan
birga, G‘arb adabiyotida ham sevgi, muhabbat va insonning ichki kurashlari asosiy
mavzular bo‘lib, bu yondashuv o‘quvchini chuqur his gilishga chorlaydi. Qissalar va
romanlar orasidagi taqqoslash, ikki madaniyat o ‘rtasidagi umumiy falsafiy va ma’naviy
tamoyillarni yoritishda yordam beradi. Ikkala yo‘nalishda ham, asarlar insonning ichki
dunyosini, ruhiy izlanishlar va hayotiy tortishuvlarni aks ettiradi. Bu tahlil asosan
adabiyotshunoslikning universal prinsiplarini, ya’ni insoniy tajriba va uning madaniyatga
ta’sirini ko ‘rsatadi.
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Zamonaviy adabiyotshunoslik nuqtai nazaridan, ikki madaniyat

o‘rtasidagi o‘xshashliklar va farqlarni o‘rganish, o‘z navbatida, madaniy identitet va
dunyogarashning shakllanishiga oid chuqur tahlilni talab giladi. Shu bilan birga, asarlar
orasidagi o‘zaro ta’sirni aniqlash ularni globallashgan madaniyat kontekstida baholash
imkonini beradi.

XULOSA

Shuni ta’kidlash lozimki, Sharq va G*arb adabiyoti o‘zaro uzviy bog‘liq bo‘lib, har
ikkala adabiyotda inson his- -tuyg ‘ularining oliy'darajada ifodalanishi kuzatiladi. Adabiy
asarlarda bunday nafis tuyg‘i ‘alarni teran yoritish va ularni o‘quvchi yoki tinglovchiga
yetkazish har bir muallifning-#jodiy mahorati va badiiy salohiyatiga bog‘liqdir. Shu
nuqtai nazardan, har bir asarnlng\yaratlllsh Jarayonltp muallifning shaxsiy dunyoqarashi,
kechinmalari, hayotiy tajribalari«a gstetik ideallari muhim ahamiyat kasb etadi.

Sharq adabiyotida his-tuyg‘ular asosan sodda, lekin chuqur falsafiy talginda
ifodalanib, o‘quvchining ruhiy dumyosiga_bevosita ta’sir ko‘rsatish usuli qo‘llaniladi.
Bunda muallifning obrazlilik \va ramziy ifoda vositalari orqali insoniy kechinmalarni
nozik tarzda yetkamsh maqgsad qilinadi. G‘arb adabiyotida esa ifoda uslubi nisbatan
murakkab bo‘lib; ‘asosan tahliliy” Va\mteﬂektual yondashuv asosida tuzilgan. Bu esa
o‘quvchini chuqur ﬁkrlashga mustaqll xulosa chigarishga undaydi. Shu bois, Sharq
adabiyoti ko‘proq intuitiv-emotsional ta’sinkuchiga ega b\o Isa, G‘arb adabiyoti ratsional-
mulohazakor yondashuv orqali kitobxonga estetik zavq bag‘ishlaydi.
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