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SAMARQAND NONIGA ISSIQLIK BILAN ISHLOV BERISH
JARAYONINI MAGNIT TO'LQINLAR TA'SIRI TAHLILI
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Sabanbayeva M.Y.
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Annotatsiya. Samargand ﬁoni, O!zbekistonning eng mashhur an‘anaviy nonlaridan
biri bo'lib, o'zining o'ziga xos<ta'mi va tayyorlash usuli bilan ham tanilgan. Odatda,
Samargand noni mayda bug'd@/f unidan tayyorl’c,nadi, u issiqda pishiriladi va bu
jarayonda issiglik bilan ishloy berishning ' turli usullari go'llaniladi. O'zbekiston
pishiriladigan nonlar orasida;-Samargand noni.o'ziga xos shakli va pishirish usuli bilan
ajralib turadi. )

Bu magolada, Samargand poni taworlash jarayonl issiglik bilan ishlov berish, va
magnit to' Iqlnlarnlng ta'siri togr|3|da batafsil tahlil gilinadi. Asosiy e'tibor issiglik
energiyasi va un| ta’ S|r| shu‘mngdey magnit : to'lginlar orgali bu jarayondagi
0'zgarishlarga qaratlladl g -

Kalit so'zlar: asosiy ingredientlar, tayyorlov Jarayonl isiglik bilan ishlov berish,
pishirish harorati. \

e -

Kirish. Samargand Nonlnmg\Tar|X| va An'anaviy Tayyorlanish Usuli

Samargand nonining tarixi ming yillarga borib taqalaycﬁ» Samargand - gadimgi Savdo
yo'lidagi markaz bo'lib, u har xil madaniyat va gastronomik ta‘sirlar manbai bo'lgan. Non
tayyorlash jarayoni asosﬁn “"hanalarga asoslanadi. Non odatda’ maxsus “tandir" deb
nomlangan maxsus pechda pIS/I‘lI_I’_ILH__d'/I’t. : ("'

Asosiy Ingredientlar 4's

Samargand nonlnlng a303|y ingredientlari:

« Bugdoyun © > - "
e Suv
e Tuz

o  Xamirturush

Bu ingredientlar tayyorlash jarayonida bir-biri bilan aralashtiriladi va xamirturushning
faoliyatiga imkon beradi.

Tayyorlov Jarayoni

1. Xamir tayyorlash: Un va suv aralashtiriladi, tuz va xamirturush go'shiladi. Xamir
kulcha holatida tayyorlanadi.

2. Xamirni pishirish: Xamirni teng bo'laklarga bo'lib, tandirga joylashtiriladi.
Tandirda tempature hagida ko'proq axborot berish zarur.
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Tandir yndarli va issig bo'lib pishirish jarayonida xamirning

harakatchanligini ta'minlaydi.

Isiglik Bilan Ishlov Berish

Issiglik bilan ishlov berish jarayoni — pishirishda eng muhim gadam. Bu jarayon
nonning tuzilishi, ta'mi va sog'lomligini belgilaydi.

Issiglik Uzatish Turlar

Issiglik uzatish jarayoni uch xil usulda amalga oshiriladi:
o Konduksiyal: Tandirning_issiqgligi nonning yuqori va pastki tomonlariga ta'sir
giladi. §7 [
« Konveksiya: Issig have" non . atrofida aylanadi, bundan tashqari, bu jarayon
pishirish vaqgtida muammodir. D)

« Radiatsiya: Pishirish jarayonida elektromagnit to'lginlar ta'siri mavjud.

Pishirish Harorati _

Pishirish jarayonida 200- 250 (%Y haror_atda pishirilishi kerak. Bu harorat nonning
yumshoq va govurg'a pastda qatib golmasligini ta'minlaydi.

Magnit To'lginjar \ :

Magnit To' Iqlnlar Nima? [~ 7

Magnit to'lginlar elektr‘omagnlt spektrlnlng bir gismi bo'lib, ular radiovalyasalardan
rentgen nurlarigacha bo'lgan to'lginlarni-e'z ichiga oladl Pishirish jarayonida magnit
to'lginlarning ta'siri ko'p marta inobatga olinmaydi. .

Magnit To'lginlarning Tabiati— - R

Magnit birliklariga asoslangan\ to'lginlar energiya yetka2|b berish vazifasini bajaradi.
Ozig-ovqgat tayyorlashda magnlt to'lginlarning tahI|I| orqali mahsulotning sifatiga ta'siri

ko'rsatiladi. ¥ &
Samargand Noniga I\’Iag"‘lt To'lginlar Ta'siri
Tahlil 7 »

Samargand noniga issiglik bilan ishlov berish jarayonida magnit to'lginlarning ta'siri
juda muhim. Ushbu to'lginlar nonning tuzilishi, rangini va ta'mini o'zgartirishi mumkin.

Tajribalar <" - e

Tajribalar olib borilganda, turli xil magnit to'lginlar yordamida non tayyorlash
jarayonida rang va tuzilishga o'zgarishlar keltirib chigishi mumkin. Olingan natijalar
samaradorlikni oshirishga yordam berdi.

Natijalar va Tahlil

Tadgigot natijalari shuni ko'rsatdiki, magnit to'lginlar orgali Samargand nonini
pishirish jarayonida issiglik targalishini yaxshilash mumkin. Bu esa, nonning o'ziga xos
ta'mi va tuzilishini oshirishga imkon beradi.

Xulosa. Samargand noniga issiglik bilan ishlov berish jarayoni va magnit
to'lginlarning ta'siri hagida batafsil tahlil gilish jarayonida ko'plab muhim jihatlar
o'rganildi. Ushbu tadgigot O'zbekistondagi an'anaviy non tayyorlash usuliga yangiliklar
klrltnagan' ko'rsatadi.
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