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Аннотация: Журналистика играет ключевую роль в формировании 

общественного мнения и оказывает значительное влияние на общественно-

политические процессы. Посредством сбора, анализа и распространения 

информации журналисты не только информируют граждан, но и формируют 

повестку дня, определяют приоритеты общественных дискуссий и воздействуют 

на принятие политических решений. В статье рассматривается роль 

журналистики как "четвёртой власти", её возможности влиять на политические 

процессы, а также вызовы, с которыми сталкиваются современные СМИ, 

включая цензуру, фейковые новости и утрату доверия. Подчеркивается важность 

независимой и ответственной журналистики для функционирования 

демократического общества. 

Ключевые слова: Журналистика, общественное мнение, политические 

процессы, СМИ, свобода слова, информационное влияние, демократия, цензура. 

 

В современном обществе журналистика занимает уникальное положение между 

властью и народом. Она выполняет функции информирования, анализа и контроля, 

обеспечивая прозрачность политических процессов и содействуя развитию 

демократических институтов. Средства массовой информации — будь то 

телевидение, радио, печатные издания или цифровые платформы — формируют 

общественное восприятие событий, персон и идей, влияя на политические 

предпочтения и социальное поведение. Журналистика выступает важнейшим 

каналом коммуникации между государством и обществом. Через репортажи, 

расследования и комментарии журналисты не только сообщают о происходящем, 

но и формируют общественную повестку, акцентируя внимание на определённых 

темах. Именно журналисты часто становятся катализаторами общественных 

протестов, реформ и политических дебатов. 

Однако влияние журналистики далеко не однозначно. Оно зависит от множества 

факторов: уровня свободы слова, независимости СМИ, экономических интересов 

медиахолдингов и политической конъюнктуры. В авторитарных режимах 

журналистика зачастую используется как инструмент пропаганды, тогда как в 

демократических странах она стремится выступать в роли "четвёртой власти", 

контролирующей действия правительства. Цифровизация и рост социальных сетей 

также изменили традиционные формы журналистской деятельности. 

Возникновение новых медиаплатформ расширило возможности для свободного 
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распространения информации, но одновременно усилило риски 

дезинформации, манипуляций и поляризации общества.[1] 

Цель данной статьи — проанализировать, как журналистика влияет на 

общественно-политические процессы, определить механизмы этого влияния, а 

также выявить угрозы и перспективы развития современной медиасреды в 

контексте политической жизни общества. 

Один из ключевых аспектов влияния журналистики — её способность 

осуществлять контроль над действиями государственной власти. Через 

журналистские расследования и освещение политических событий СМИ 

выполняют функцию общественного надзора. Расследования коррупции, 

злоупотреблений властью или нарушений прав человека могут запускать 

масштабные политические процессы: от отставок чиновников до пересмотра 

законов. Например, "Панамские документы" (Panama Papers), опубликованные в 

2016 году, стали глобальным журналистским расследованием, вызвавшим громкие 

отставки и судебные разбирательства в десятках стран. Это подтверждает, что 

журналистика способна становиться фактором политических изменений.[2] 

СМИ активно формируют восприятие политических лидеров, партий и 

общественных движений. Через подбор новостей, тональность подачи, расстановку 

акцентов создается определённый образ той или иной политической силы. Понятие 

"повестка дня" (agenda-setting) описывает, как медиа определяют, на какие вопросы 

общество будет обращать внимание. Кроме того, журналистика способствует 

политической социализации граждан — формированию их политической 

идентичности и вовлечённости в процессы голосования, протестов и участия в 

обсуждениях. 

Цифровая революция радикально изменила ландшафт журналистики. Онлайн-

СМИ, блоги, YouTube-каналы и социальные сети дали возможность каждому 

человеку становиться источником информации. Это усилило плюрализм мнений, 

но одновременно создало угрозу распространения фейковых новостей и 

манипуляций. Алгоритмы социальных сетей усиливают эффект "информационных 

пузырей", когда пользователи получают лишь те мнения, которые соответствуют 

их взглядам, что ведет к поляризации и радикализации общества. Во многих 

странах журналистика сталкивается с ограничениями: прямым давлением со 

стороны властей, судебными преследованиями, экономическим давлением на 

редакции. В авторитарных режимах журналисты рискуют свободой и жизнью за 

попытки говорить правду. Даже в демократических странах наблюдается давление 

со стороны крупных корпораций и политических лобби, влияющих на 

редакционную политику.[3] 

Журналистика обладает огромным потенциалом влияния, и с этим влиянием 

связана ответственность. Этические стандарты, проверка фактов, баланс мнений — 

всё это критически важно для поддержания доверия общества. В условиях 

информационного шума и недоверия к медиа особенно важно развитие 

качественной и профессиональной журналистики. 
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Журналистика представляет собой неотъемлемую часть общественно-

политической жизни, играя одновременно информативную, аналитическую и 

контролирующую роли. Её способность воздействовать на общественное мнение, 

формировать повестку дня и мобилизовать граждан делает СМИ мощным 

инструментом влияния на политические процессы. В этом смысле журналистика 

становится не просто наблюдателем, а активным участником общественного 

диалога и трансформаций. Современные вызовы — от распространения 

дезинформации до давления на свободу слова — требуют усиления независимости 

и профессионализма в журналистской среде. Особенно важна прозрачность 

источников информации, соблюдение этических норм и стремление к 

объективности. Журналистика, лишённая доверия, теряет свою функцию и 

превращается либо в инструмент манипуляции, либо в бесполезный шум. 

Однако в условиях демократического общества качественная журналистика 

может способствовать укреплению гражданского общества, повышению 

политической грамотности населения и формированию подотчётной власти. Она 

способна выявлять социальные проблемы, объединять различные слои общества и 

продвигать справедливые решения. Таким образом, влияние журналистики на 

общественно-политические процессы — это не только отражение 

действительности, но и её активное преобразование. В эпоху цифровизации и 

политической нестабильности роль ответственной, независимой и 

профессиональной журналистики становится как никогда актуальной. Поддержка 

свободных СМИ, защита прав журналистов и развитие медиаграмотности 

населения — необходимое условие для сохранения демократических институтов и 

обеспечения устойчивого развития общества. 
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