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Аннотация: В последние десятилетия увеличился интерес к изучению связи 

между философией, экологией и природным воспитанием. Идеи великих 

мыслителей прошлого, таких как Жан-Жак Руссо, Генри Дэвид Торо, Альберт 

Швейцер и многих других, открывают новые горизонты для формирования 

экологического сознания у современного человека. Статья посвящена анализу 

философских учений, которые могут быть использованы в образовательных 

процессах для углубленного восприятия природы, осознания ее ценности и 

необходимости бережного отношения к окружающей среде. 

Annotation: In recent decades, interest in studying the relationship between 

philosophy, ecology and nature education has increased. The ideas of great thinkers of 

the past, such as Jean-Jacques Rousseau, Henry David Thoreau, Albert Schweitzer and 

many others, open new horizons for the formation of environmental consciousness in 

modern man. The article is devoted to the analysis of philosophical teachings that can be 

used in educational processes for a deeper perception of nature, awareness of its value 

and the need for careful treatment of the environment. 
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Природа всегда была важной составляющей человеческой культуры, и многие 

великие мыслители в разные исторические эпохи уделяли внимание отношениям 

человека с окружающим миром. Тема «природы» становится особенно актуальной 

в условиях глобальных экологических кризисов, загрязнения окружающей среды и 

утраты биоразнообразия. В связи с этим использование наследия философов 

прошлого для формирования у современного человека экологического сознания 

приобретает особую значимость. 

В истории философии можно выделить несколько ключевых направлений, где 

природа занимала центральное место. Так, в античности природа рассматривалась 

как исходная основа всего существующего. Пифагор и Платон говорили о 

гармонии космоса, считая, что человек должен понимать и следовать законам 
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природы. Природа, по Платону, является моделью, которая отражает 

истинные формы бытия, и человек должен учиться у нее. 

С развитием философии Нового времени появляется новая концепция 

отношения человека и природы. Например, Жан-Жак Руссо, в своем труде «Об 

общественном договоре», подчеркивает важность возвращения к естественному 

состоянию, в котором человек жил в гармонии с природой, свободно и без 

искажений, порожденных цивилизацией. В его философии природа становится 

источником подлинной свободы и моральных ценностей. 

В США в XIX веке Генри Дэвид Торо, исследуя природу через личные 

наблюдения и путешествия, утверждал, что взаимодействие с природой может 

обогатить внутренний мир человека и развить у него чувство самостоятельности и 

самоуважения. В своей книге «Уолден, или Жизнь в лесу» он акцентирует 

внимание на важности простоты и непосредственности в отношениях с 

окружающим миром, где природа становится учителем жизни. 

Использование философских учений в экологическом образовании. На основе 

философских учений можно построить несколько моделей экологического 

образования, которые способствуют формированию экологического сознания у 

людей. Основной задачей является не только передача знаний о природе, но и 

воспитание уважения к ней, понимания ее ценности для каждого человека. 

1. Природа как источник моральных уроков: Подход, разработанный Ж. Ж. 

Руссо, может стать основой для формирования программы экологического 

образования. Важно учить детей и взрослых видеть в природе источник моральных 

ценностей, например, умение заботиться о том, что нас окружает, и брать 

ответственность за состояние окружающей среды. 

2. Углубление через личный опыт и эмпатию: Генри Дэвид Торо подчеркивал, 

что реальное общение с природой, а не только теоретическое знание, помогает 

человеку научиться понимать и ценить ее. Использование этого подхода в 

образовательных практиках, например, через занятия на свежем воздухе, походы и 

наблюдения за живой природой, способствует развитию эмпатии и глубокой 

привязанности к ней. 

3. Гармония с природой: Философия Платона и Пифагора, настаивающих на 

гармонии и порядке в природе, может быть использована для преподавания 

принципов устойчивого развития, экологического баланса и устойчивого 

потребления. Это требует от учеников не просто знания экологических проблем, но 

и поиска путей для создания гармонии между человеком и природой. 

Проблемы и вызовы в применении философских подходов. Несмотря на 

очевидную ценность философских подходов, существует ряд проблем, связанных с 

их применением в экологическом воспитании. Одним из главных препятствий 

является отсутствие практических и доступных методов, которые бы 

интегрировали философские идеи с реальными экологическими действиями. 

Важно, чтобы образовательные программы включали не только теоретическое, но 

и практическое обучение. 
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Кроме того, в условиях глобализации и урбанизации отношения человека с 

природой часто теряют свою непосредственность. Современные дети все реже 

имеют возможность активно взаимодействовать с природой, что снижает эффект 

экологического воспитания. 

Наследие великих философов может сыграть важную роль в формировании 

экологического сознания и воспитания бережного отношения к природе. Природа 

как источник моральных уроков, путь к гармонии с миром и как место для 

самопознания и развития могут стать основой для создания образовательных 

программ, направленных на углубленное восприятие окружающего мира. Важно, 

чтобы философия и экология сливались в образовательной практике, создавая 

прочную основу для устойчивого развития и долгосрочной защиты окружающей 

среды. 
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