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Аннотация: У русского народа есть традиции, отличающиеся характерными 

чертами. В настоящее время народ празднует, сохраняя свои традиции. Но кое-

где традиции и обычаи исчезают . В этой статье мы расскажем о причинах 

исчезновения таких уникальных традиций. 

Ключевые слова: народ , фольклор,  традиций,  обычаи ,  праздник , культура,  

жизнь,   людей,  исчезать, поколения.  

 

Русский народный фольклор и традиционные праздники формируют основу 

культуры, передавая историю, обычаи и мировоззрение из поколения в поколение. 

Русского народа характерны народные праздники , традиционный обряды , 

национальные блюда.Национальные обычаи всегда отражаются в жизни нации, 

форме поведенческого поведения, поведения и навыков, принятых многими, 

которые отражаются в жизни нации, ее формировании и развитии. 

Россия – поистине уникальная страна, которая наряду с высокоразвитой 

современной культурой бережно хранит традиции своей нации, глубоко уходящие 

корнями не только в православие, но даже в язычество. Россияне продолжают 

отмечать языческие праздники, верят в многочисленные народные приметы и 

предания. Национальные традиции  имеют свои исторические черты в нашем 

народе и показаны в традиционных и современных взглядах. 

Христианство подарило русским такие замечательные праздники, как Пасха, 

Рождество и обряд Крещения, а язычество – Масленицу и Ивана Купалу. 

Пасха – это светлый праздник воскресения Христа. Этот праздник пришел на 

Русь В прошлом большие церемонии, длительное гостеприимство и традиционные 

ремесленные изделия были неотъемлемой частью повседневной жизни, но в 

современном быстро меняющемся образе жизни люди вынуждены реже совершать 

такие обычаи. 

Масленица.В старину масленица считалась праздником поминовения усопших. 

Так что сжигание масленицы – это ее похороны, а блины – это поминальное 

угощение. Но прошло время, и русский люд, жадный до веселья и отдыха, 

превратил грустный праздник в разудалую Масленицу. Но осталась традиция печь 

блины – круглые, желтые и горячие, как солнце, а к ней добавились катания на 

конных упряжках и санях с ледяных гор, кулачные бой, тещины посиделки. 

Масленичные обряды очень необычны и интересны, так как они сочетают в себе 

завершение периода зимних праздничных ритуалов и открытие нового, весеннего 
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периода праздников и обрядов, которые должны были способствовать 

получению богатого урожая. 

Иван Купала — это восточнославянский праздник, который отмечается в ночь с 

6 на 7 июля (по новому стилю). Он связан с древними языческими обрядами, 

культом солнца и воды, а позже был вплетѐн в христианскую традицию как день 

Иоанна Крестителя. 

 

Такие интересные традиционные праздники сегодня в некоторых местах 

исчезают . Однако их заражение вызвано некоторыми факторами. 

1)Урбанизация  – трудоемкие традиции забываются из-за скорости 

современной жизни. 

В прошлом большие церемонии, длительное гостеприимство и традиционные 

ремесленные изделия были неотъемлемой частью повседневной жизни, но в 

современном быстро меняющемся образе жизни люди вынуждены реже совершать 

такие обычаи.Например, праздники и свадьбы становятся короче, традиционные 

блюда, которые раньше требовали много времени и труда, готовятся упрощенными 

способами или приобретаются готовые продукты. Кроме того, в городах 

ослабевают и соседские связи, которые были широко распространены среди 

предыдущих поколений. 

2) Влияние западной культуры – кино, Интернета и массовой культуры – 

вытесняет русские традиции. 

Влияние западной культуры сегодня оказывает существенное влияние на 

русские традиции. Кино, Интернет и популярная культура пропагандируют образ 

жизни в западном стиле, в результате чего традиционные ценности постепенно 

уступают место современным мировым тенденциям.Например, народные сказки, 

песни и обряды, которые когда-то были важной частью культурного наследия 

русского народа, становятся все менее популярными среди современной молодежи. 

Люди все больше и больше интересуются западной музыкой, фильмами и одеждой. 

Даже такие праздники, как Новый год и Рождество, постепенно адаптируются к 

западным традициям. 

3) Секуляризация – снижение интереса к религиозным церемониям и 

праздникам 

Этот процесс наблюдается во многих странах, в том числе и в России. Люди все 

больше ориентируются на светские (нерелигиозные) ценности, в результате чего 

религиозные ритуалы отмечаются не так широко, как раньше, либо принимают 

новые формы.Например, Пасха и Рождество, которые раньше широко отмечались 

по православным традициям, теперь для многих становятся семейными и 

культурными событиями, а не религиозными. Среди молодого поколения гораздо 

меньше ходят в синагогу, постятся или участвуют в религиозных церемониях. 

Вместо этого эти праздники рассматриваются как скорее социальные мероприятия 

– например, роспись яиц на Пасху или развешивание украшений в канун 

Рождества. 
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4)Изменения в семейном составе – большие семьи расходятся, молодое 

поколение меньше внимания уделяет традициям. 

Поначалу большую роль в передаче традиций и ценностей из поколения в 

поколение играли большие семьи. Бабушки и дедушки обучали внуков народным 

сказкам, традициям, ремеслам и секретам приготовления национальной еды. 

Сегодня молодое поколение получает больше информации из Интернета, 

телевидения и социальных сетей, что снижает значимость национальных традиций. 

5) Многие древние традиции исчезают из-за современных технологий – 

люди проводят время за гаджетами. 

Если раньше люди проводили свободное время с членами семьи и соседями, 

занимаясь народными играми, традиционными ремеслами, национальными 

праздниками и обрядами, то сейчас большинство из них проводят время с 

телефонами, компьютерами и другими гаджетами. Например, если раньше 

маленькие дети играли в народные игры на улице, то сегодня их больше 

интересуют виртуальные игры. 

Заключение  

Мы можем привести множество примеров этих факторов. В заключение следует 

сказать, что традиции народных игр передавались из поколения в поколение, и не 

стоит забывать об их малочисленности. Причины утраты этих традиций должны 

быть понятны народу.  

Таким образом, народные традиции являются не только частью прошлого, но и 

неотъемлемой частью национальной культуры и духовности. Понимание и 

обращение внимания на причины их исчезновения – важный шаг на пути к 

сохранению нашего духовного наследия. Поэтому долг каждого из нас — 

восстановить, продвигать и донести эти игры до нового поколения. 
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