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UMUMTA’LIM MAKTABLARIDA INKLYUZIV
TA’LIMNI TASHKIL ETISH

Ergasheva Fayoza Bahodir gizi
ATMU Defektologiya yo 'nalishi talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqgolada umumta’lim maktablarida inklyuziv ta’limni tashkil
etish hagida ma’lumot beriladi. Inklyuziv ta’lim maxsus tarbiyaga muhtojlarning ijtimoiy
tengdoshlari bilan bir qatorda ta’lim olishini ta’minlaydi muntazam maktablarga gabul
qgilishini nazarda tutadi.

Kalit so’zlar: inklyuziv ta’lim, nugson, resurs, alohida yordam, tajriba, maxsus
ehtiyojli, reabilitatsiya.

Ushbu ta’lim tizimida bolalarni ‘n&%sonhz;ni aniglash ularni muolaja reabilitatsiya
qgilish, korreksion-pedagogik omillarni ama ga oshirish bo‘yicha tegishli mutaxassislar
(maxsus resurs pedagoglar, psixo‘lﬁglar,y,t’ibbiyot xodimlari, ota-onalar va boshgalar)
muntazam ravishda maktab pedagoglariga bevasita

yordam berishlari kerak. O‘ta -murakkab -nuqgsenli belalar ayrim hollarda maxsus
maktablar va maxsus -reabilitasiya markazlari yoki muntazam maktablar qoshidagi
maxsus sinflarda korreksion dasturlar yordamida ta’lim-oladilar. " _

Ushbu maktablarda ta’lim ta’minoti albatta bolaning zaruriyatni e’.t/iborga olgan holda
amalga oshirish ko‘zda tutiladi., Myhtazam ta’lim jarayoni imkoniyati cheklangan
bolaning shaxsiy xususiyatlariga 'ko‘ra yakkél tartibda” korreksion = metod va
moslashtirilgan o‘quv  reja, dasturlar va boshqa omillardan foydalanib, atrofdagi
jamoatchilik bilan birgalikda~e‘qitishning turli shakllarins tashkil qilish hamda maxsus
yordamchi apparatlar, (eshitish' apparatlari, linza, lupa, maxsus tarbiyaga muhtojlar
aravachalari) turli xil texnik vositalar va maxsus ko‘rgazmali

qurollarni qo‘llash asosida amalga oshirishni nazarda tutadi. O‘z navbatida maxsus
ta’lim muassasalari pedagoglari joylarda umumta’lim o‘quvchilari, ota-onalar, davlat va
nodavlat jamoa tashkilotlari uchun maslahat bo‘limlari va resurs markazlar bo‘lib faoliyat
ko‘rsatish kerak.

Alohida yordamga muhtoj bolalarni ayrimlarini umumta’lim muassasalarida
o‘qitish uchun davlat tomonidan quyidagi shartsharoitlarni yaratish lozim:

-maxsus tarbiyaga muhtojlikni erta tashxis gilish;

-mutaxassislar tayyorlash;

-umumta’lim muassasalari binolarini qurishda maxsus tarbiyaga muhtojlar uchun
moslashtirilgan barcha shart-sharoitlar (inshoatlar)ni yaratish;

-korreksion yordamni amalga oshirish uchun reabilitatsiya markazi tarmog‘ini
ko‘paytirish;

-ayrim maxsus tarbiyaga muhtoj bolalarni umumta’lim sharoitida o‘qitishni tashkil
etish maqgsadida umumta’lim pedagoglarini malakasini oshirish, qayta tayyorlash
kurslaridan o‘tkazish va ularni maxsus yordamchi vositalar, o‘quv metodik adabiyotlar,
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uslubiy qo‘llanmalar bilan ta’minlash, shuningdek maktabda turli dasturlar
yordamida ta’limni tashkil etish;

-barcha bolalar uchun ta’lim sharoitini yaratish va ta’lim samaradorligini oshirish.

Inklyuziv ta’lim asosan umumta’lim maktablarining oddiy sinflarida va o‘quvchilar
yashash joyiga yaqin bo‘lgan umumta’lim maktablarida olib boriladi, ta’limning rasmiy
va norasmiy turlarini tashkil etishning ilg‘or ish tajribalarini rivojlantiradi. Inklyuziv
ta’limga jalb etish global muammolardan biri hisoblanadi. Inklyuziv ta’limning asosiy
gismi—bolalarga bilim olish uchun do‘stona munosabat va o‘qishga imkon beruvchi
mubhitni yaratishdir.

Maxsus ehtiyojli bolalarning hayotga ilk yoshdan ya’ni 6 yoshgacha e’tibor berilsa,
ancha yuqori samaralarga erishish mumkin. Imkoniyati cheklangan bolalarni ta’lim—
tarbiyaga bo‘lgan ehtiyojlarni qondirishga mos bo‘lgan siyosatni ishlab chiqish inklyuziv
ta’limni qo‘llab-quvvatlashning asosidir.

Inklyuziv ta’limni qo‘llab-quyvatlé_shda 'yidagi masalalarni hal etish lozim:

- jamiyatda ijobiy munosabatni_ishlab /€ iqish, jamiyatda insonlar orasida maxsus
tarbiyaga muhtoj bolalar hagida b||imlarn'ing yetishmasligi ogibatida maxsus ehtiyojli
bolalar ta’limdan chetda golib ketmogdalar;

- bundan tashgari maxsus tarbiyaga muhtoj-bolaning--qobiliyatlari, huquglari va
ehtiyojlari muntazam ravishda gadrlanmasa, bolalarda o 21ga va qoblllyatlarlga nisbatan
salbiy munosabat shakllanibboradi; I »

- Inklyuziv ta’lim muhitini rivojlantirish; ===+ . G

- Inklyuziv ta’limning asosiy qismj>Bolalargabilim olish uchun do‘stona munosabat va
o‘qishga imkon beruvchi-—~muhitni yaratish | lozimBolalar maktabga bexatar,
qiyinchiliklarsiz yetib borish imkoniga ega bo‘lishlari lozim. Bundan tashqari, amaldagi
umumta’lim uslubiyatiga bolani moslashtirishdan ko‘ra, daxs

jadvalini sharoitni, uslubiyatni va o‘quv qurollarini o‘zgartirish kerak bo‘ladi. Bunday
o‘zgartirishlar nafagat maxsus ehtiyojli bolalar balki normal rivojlanishdagi bolalar
uchun ham ta’lim sifatini yaxshilaydi.

- Ik yoshdan aralashuv. Qisga qilib aytganda ‘bolaning hayotiga ertaroq, e’tibor
berilsa, natijasi bolaning keyingi rivojlanishida samarali ta’sir ko‘rsatadi.

- Ijobiy namuna bo‘la oladigan insonlar obrazini yaratish. Bolada o‘ziga ishonch va
o‘zini qadrlash hissini rivojlantirishda kattalarning qiyofasi juda muhim. Lekin juda ko‘p
maxsus ehtiyojli bolalar o‘sib, ulg’ayayotgan bir paytda o‘zlariga o‘xshagan maxsus
ehtiyojli katta odamlarning uchratmaydilar va katta bo‘lish gandayligini tasavvur ham
gila olmaydilar. Shuning uchun ham maxsus ehtiyojli kattalar maxsus ehtiyojli
bolalarning ta’limida doimiy ishtirok etishlari kerak. Chunki katta yoshdagi maxsus
ehtiyojli insonlar ota-onalargan farzandiga ta’lim berish muhimligini tushintirish
mumkin. Buning uchun esa maxsus ehtiyojli kattalarni maktablarga taklif etish kerak.
Shunda ular o‘zlarining hayotda erishgan yutuqlari haqida gapirib beradilar. Buning
natijasida inklyuziv ta’limni targ‘ib qilishda katta imkoniyat yaratiladi.

- Mos siyosatni ishlab chiqishga ko‘maklashish.
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Inklyuziv ta’lim tizimini qo‘llab-quvvatlashda siyosat asosiy rol o‘ynaydi.

Siyosat tomonidan inklyuziv ta’limning qo‘llab quvvatlanishi bu ta’lim tizimining
samarasini va rivojini ta’minlaydi.
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