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Bobomurodova Fotima Ergash qizi 

 

Oʻzbekiston davlat jahon tillari universitetining xorijiy til va adabiyot (ingliz tili) 

fakultetini tamomlagan. Qashqadaryo viloyati Kitob tumanida ziyoli oilada tugʻilgan. 

Uning ijodidan namuna gazeta, jurnal va antalogiyalarda chop etilgan. 2023-yil  

Turkiyaning  Beygench nashriyoti tomonidan tashkil qilingan ' Özbekistan'ın yetenekli 

seslari ' va 'Qalb gavhari' nomli kitob, Azarbayjondagi "Ziyali oʻjagi" jamoat 

birlashmasi tomonidan tashkil qilingan xalqaro antalogiyada nashrdan 

chiqqan.Turkiyada "Özbekistan'ın Lider Kadınları" kitobi taqdimoti 2024-yilning 24-25 

iyun kunlari Alanya shahrida Turkiyaning "Baygench" nashriyoti Oʻzbekistondagi 

"Shine" qizlar akademiyasi bilan hamkorlikda oʻtkazilgan xalqaro konferensiyada 

oʻzining maqolasi bilan namunali ishtirok etib sertifikat va estalik sovgʻalari bilan 

taqdirlandi. Va yana 2024-yilning sentyabr oyida Turkiyada oʻtkazilgan  'Özbekistan'ın 

umutlu çiçekleriʼ nomli antalogiyada ham faol qatnashib xalqaro sertifikatga ega boʻldi. 

Qolaversa yosh ijodkor ' Eng yaxshi hikoya'  statuetkasi bilan ham taqdirlangan. 

 

 

BAXTNI KUTIB YASHAMA 

LAHZALARDAN TOP UNI... 

 

      Gʻalatilik his qildingiz a? Qanaqasiga axir insoniyat yaratilibdiki dunyodan oʻz 

ulushini olgandek baxtni ham bir ulush hisoblab uni turfa yoʻsinlardan izlaydi, 

qiyoslaydi. Har birimiz tugʻilish va oʻlish orasidagi bir necha yillarimizni mana shu 

baxtni qidirish va kutish bilan oʻtkazib yuborar ekanmiz. Kim bilsin balki men ham shu 

birgina oddiy haqiqatni anglab yetmagunimcha hayotimning oliy maqsadi baxtli boʻlish, 

baxtni qidirish va topish boʻlgandir! Lekin tirikligim davomida tik boqqan haqiqatim shu 

boʻldiki asl baxt oʻzim ekanligimni, chinakam moʻjiza ichimda yashiringanligini, uni 

kutish emas, lahzada yashash kerakligini Allohimning izni ila angladim! Haqiqatda hech 

bir moʻjizaga ehtiyojimiz yoʻq. Asl ehtiyoj moʻjizani oʻzimiz ekanligimizni 

tushunishimizda! Uni uzoqdan izlamang. Yunonlarda bir ajoyib hikoya bor: 

Aytishlaricha Olimpiya togʻida yigʻilgan ma'budlar baxtlilik sirini saqlashga qaror 

qilishibdi. Bordiyu uni insonlar topadigan boʻlsa qadrlamay qoʻyishadi, deb oʻylashibdi. 

Ma'budlardan biri baxtning eng baland togʻning tepasiga yashirishni taklif qilibdi. 

Boshqasi esa yerning eng chuqur joyiga koʻmaylik debdi, yana biri okean tubiga gʻarq 

qilishni aytibdi. Vanihoyat bir ma'buddan yaxshi fikr chiqibdi. "Insonlar togʻning 

tepasini, yerning ostini va okeanning  tubini ham topib boradigan aql sohiblaridir. 

Afsuski shu aql idrokni oʻzlariga sarflashni bilishmaydi. Baxtlilik sirini ularning 

qalblariga koʻmaylik. Toki uni oʻz qalblaridan qidirish xayollariga ham kelmasin... Baxt 

qalbimizda unga quloq solsak yetarli! Ha, azizim baxt maqsad emas, ruhiy holatdir. Siz 

ham men ham istalgan vaqt u ruhiy holatni topolamiz. Toʻgʻri baxtlilikning yuzdan yuz 

foizi bizning qoʻlimizda emasdir. Ammo bu muhim emas. Muhimi har kim oʻz chekiga 

tushgan vazifani mamnuniyat ila bajarishidir. Baxtlilar har lahzani oʻz oʻrnida yashay 
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oladigan kishilardir. Qanday deysizmi? Xoxlaysizmi hozir bir nechta misollar 

keltiraman baxtni lahzalardan koʻra olish va his qilish borasida. Baxtni har kim turlicha 

koʻradi, turlicha qiyoslaydi, umuman olganda dunyoqarashi qanchalik keng yoki torligiga 

tayanib oʻz qarichi bilan oʻlchaydi. Shoir Sadriddin Salim Buxoriy she'riyatidan 

ommalashib ketgan - 

"Hikmat izlaganga hikmatdir dunyo, 

Illat izlaganga illatdir dunyo". 

misralari ayni shu mavzuyimning goʻzal namunasidir. Qani ketdik! Hech e'tibor 

berganmisiz biz allaqachon oʻtkazib yuborgan damlarimizni bir qancha vaqtlar, balki 

yillar oʻtib qandaydir voqeilik sabab yodimizga tushishi bilan shirin entikamiz, beixtiyor 

xayol ogʻushida oʻtgan xotiralarimiz bilan yuzlashamiz. Nazarimda baxtli lahzalardan 

soʻz ketganda xotiralarimiz koʻpincha bolalik damlarimizni yodga solaveradi. Yoʻq, yoʻq 

bolalik deganda men erka, tantiq, istagani muhayyo boʻladigan, biroz xudbinroq, xona 

toʻla oʻyinchoqlarni nazarda tutmadim. Taqdirlar turfa xil ekanki, bolalikni ham taqdir 

har birimizga  turlicha tuhfa qilgan! Bu borada kimningdir omadi chopgan boʻlsa, 

kimningdir umrining eng shirin damlari qiyinchiliklar, mehnat, ora sirada boʻladigan 

janjallar, yetishmovchilik va hokazolar bilan oʻtgan. Lekin tan olaylik unda ota onamiz 

yosh biz esa begʻubor edik. Birgalikda oʻtkazgan mehrli davralarimiz, samimiyat 

yuzlaridan ufurib turgan insonlar qurshovida edik. Chinakam baxt ayni oʻsha lahzalarda 

yashiringan. Oʻzimning ayni his qilgan lahzaliklarim! Dadajonimning men va singlimni 

egizaklardek kiyintirib ikki qoʻlimizdan yetaklab tez-tez kechki sayrga olib chiqishlari; 

bir gal esimda bahor kelib kunlar endi isiy boshlagan edi. Dadam ishdan yaxshi 

kayfiyatda kirib keldilar. Kelishlari bilan "Zolushka Fotishka tayorlaninglar, 

muzqaymoqqa olib boraman. Onasi tez kiyintir bularni" deb oʻzlari bizni kuta 

boshladilar. Biz oʻzimizga yoʻq xursand vanihoyat sovuq qishni oʻtkazib muzqaymoq 

yeydigan boʻldik deya onam va opam bayramga tikib berishgan atlas koʻylaklarimizni 

apil tapil kiya boshladik atlas nusxa tushirilgan doʻppimizni ham unutmadik. 

Dadam doimgidek qoʻllarimizdan yetaklab uyimizdan biroz uzoqlikdagi doʻkonga olib 

borar ekanlar ichimda oʻzgacha bir faxr hissi bilan koʻcha koʻyda oʻtib ketayotganlarga 

men dadamning qiziman, bizni muzqaymoqqa olib boryabdilar deb maqtangandek 

begʻubor bolalarcha qarardim! Hozir shu xotiralarni eslab turar ekanman beixtiyor 

yuzimga kulgu yugurdi. Oʻzimga oʻzim "Hoy Fotima, balki qaranglar mening atlas 

koʻylagim ham bor deya maqtangandursan"- deb. Xullas oʻsha kuni doʻkonga yetib 

borsak doʻkonchi amaki muzqaymoqning yaqinda tugab qolganini yana ozroq kutsak 

shahar markazidan yangi buyurtmalar kelishini aytdi. Singlim ikalamiz zoʻr ishtiyoq 

bilan kelganimiz uchunmi negadir kayfiyatimiz tushib ketdi. Buni sezgan dadam ajoyib 

hazillari bilan kayfiyatimizni koʻtarishga harakat qilar edilar. Ha u paytlarda hozirgidek 

katta muzlatgichlar yoki alohida oʻtirib muzqaymoq yeydigan joylar yoʻq edi, bir 

doʻkonda birgina kichkina muzlatgich va biz kutadigan boʻldik. Doʻkon oldidagi 

oʻrindiqqa oʻtirib dadamning kulgili hazil va latifalari bilan vaqt bir zumda oʻtganini 

sezmaganmiz. Bularni nega yozyabman, balki kimdir uchun bunday holatlar oddiydek 

tuyilishi mumkin. Lekin ulgʻayganingiz  sari baxtini sizning kulguyingizdan topgan, 
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sizning samimiy va begʻubor kulguyingiz uchun borini berishgan insonlar 

hayotning asl neʼmati ekanligini tushuna boshlaysiz. Yozganim sayin bir narsaga amin 

boʻlyabmanki, shunchaki oʻtkazib yuborgan lahzaliklarim koʻp ekan. Bularning barchasi 

haqida batafsil yozolmasligimni, barchasini birgina hikoya ichiga sigʻdira olmasligimni 

sezib tursamda ishonchim komil, "Baxtni lahzalardan qanday topish mumkin" savoli 

bilan yuzlashib turgan kimki boʻlsa arzirli javob topa oladi. Gul doʻkonlarining oldidan 

har safar oʻtganimda koʻzim tushgan moychechak gullari - yana bolaligim, uyimizning 

orqa tomonidagi keng adirliklaru, bunda yarashib oʻsgan dasta-dasta moychechaklar 

tasviri jonlanadi. Yashil adirliklarda alvon lolaqizgʻaldoqlardan yasagan 

gulchambarlarimiz. Bahor yomgʻiri tinishi bilan qirlarga yugurib, kim koʻp qoʻziqorin 

terish musobaqasini uyushtirganlarimiz va moviy osmonga termulib bulutlar ortidan 

chiqayotgan kamalakni kuzatishimiz. Goʻyoki koʻz qorachigʻimiz bulutlar bilan raqsga 

tushayotgandek. Bahorgi sayllarniku aytmasam boʻlmas, turli tuman sayllar, laparlar,xalq 

oʻyinlari, doshqozondagi sumalaklar, bularning har biri oʻzgacha zavqqa, bolalik 

hissiyotlariga, joʻshqinliklariga limmo-lim oʻtgan! Menga eng yoqimli hissiyotni 

beradigan quyosh botishini kuzatishim kunlik odatlarim qatorida edi. Haligacha fursat 

tugʻilishi bilanoq bu tilsimlikni zoʻr ishtiyoq ila kuzataman. Umuman olganda quyosh 

chiqishi va botishi juda koʻp sirlarni oʻz ichiga oladi! Bu moʻjiza oldida biz biroz 

oddiydekmiz, faqat oʻz atrofimizdagi goʻzalliklarni kamdan-kam koʻramiz. Quyosh 

botishini kuzatayotib hozirgi onimni, hozirgi kunimni qadrlashni. Ertangi kun uchun hech 

kim kafolat bermasligini, bugungi hayotimdagi yaxshiliklar, goʻzal narsalar uchun 

shukronalikni his qilsam, quyoshning chiqishi esa menda yana bir imkon borligini 

eslatish uchun Allohimning menga koʻrsatayotgan belgisi ekanligini, bugun kechagidan 

yaxshiroq boʻlishim uchun, maqsadlarim tomon qadam tashlashim uchun, oʻzimga 

ishonish uchun, chiroyliroq yashashimga imkoniyat borligini eslatadi. Hammasi oʻz 

qoʻlimizda. Qalban Yaratganga ishonch bilan shukr bilan va chiroyli tabassum bilan oʻz 

olamimizni goʻzallashtira olamiz. Qayerga borsak ham oʻzimizdan hamisha nur tarata 

olamiz! Va yana onajonimning har tongi sehrli quchoqlari! Bu haqida birinchi yozgan 

hikoyamda batafsil yoritganman. Va yana birgalikda oʻtkazgan zavqli davralarimiz, 

kitobxonlik kechalari, maroqli suhbatlarimiz, bularning barchasida baxt yashagan!  

   Yomgʻirdan keyingi iliq havoda shunchaki sayrga chiqishni xush koʻrishim, oʻzimni 

goʻyoki tabiatga bogʻlangandek his qilishim, eng koʻp energiyani koʻklamdan olishim, 

tabiatni sevishim ham shundandir balki! Va bunday manzaralarni oʻzim uchun estalik 

sifatida, kayfiyatimning aʼlo darajasidan bir parcha sifatida rasmga olib yana bir baxtli 

lahzalikni muhrlash! 

Yoqtirgan kutubxonamga tez tez borishim, dunyodan biroz muddat uzilib, mutoala 

zavqiga berilish, qolaversa bu kutubxonaning menga bergan goʻzal xotiralari sabab 

qalbim halovat topishi! Menga onalik maqomi berilgan kun! Onalik mehrini, onalik 

baxtini his qildirgan mitti qoʻlchalar, birgina yigʻlashini eshitishim bilanoq unutgan 

dardlarim. Jannat ifori barq urib turgan nuryuzli oʻgʻlim Muhammadyusufim olib kelgan 

baxt! Allohim meni shunday buyuk baxt bilan siylagani, oliy maqom- onalik maqomini 

bergani uchun shukronalik tuygʻusi quvonch yoshlari ila izhor etilgan kun! Shu bilan 
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birga katta masʼuliyat ham  yuklatilgan kun. Negaki bola uchun dunyoga keltirgan 

inson boʻlishimizdan tashqari, birinchi navbatda bola dunyosining oʻzini tashkil qilamiz. 

Bola dunyoga kelganidan ma'lum yoshga qadar onaga bogʻliq boʻladi. Onaning bir 

boʻlagi hisoblanadi. Bola ulgʻayish jarayonida dunyoga ilk marotaba onasining koʻzlari 

bilan qaraydi. Ona his qilgan har qanday tuygʻularni his qila oladi. Chunki bolada koʻzgu 

neyronlari, yaʼni his tuygʻularini his qilish, anglash, tushunish, kattalarga nisbatan ancha 

faol boʻladi. Eʼtibor berganmisiz, yosh bolalar yigʻlayotgan bolani koʻrganlarida xuddi u 

kabi homushlanib, yigʻlay boshlaydilar?! Kimdir esnashni boshlasa uni kuzatib turgan 

insonlar ham bevosita esnab yuborishlariga nima deysiz? Birgalikda koʻp vaqt 

oʻtkazadigan odamlarning harakatlari bir-biriga oʻxshash boʻlib qolishigachi? Kino 

koʻrayotib, nega qahramonlar his tuygʻularini oʻzingizda tuyushingizni tushuna 

boshladingizmi? Xullas, koʻzgu neyronlari biz kuzatib turgan insonlarimizdagi 

tuygʻularni his qila olishimizda harakatlarda taqlid qilishimizni taʼminlaydi. Baxtiyor 

insonlar yonida beixtiyor yuzimizga tabassum yugurishi, xavotirli, gʻamgin odam oldida 

biroz qaygʻu his qilishimiz koʻzgu neyronlari ularning hissiy holatini oʻzida aks 

ettirishidan dalolat. Unda nega aynan bolalarda koʻzgu neyronlari haqida alohida 

taʼkidlanadi? Chunki bolada hali qanday boʻlish haqida qolip yoʻq; U bolaligining asosiy 

qismini kuzatish bilan oʻtkazadi. Koʻzgu neyronlari esa uzoq kuzatishlar davomida kuchli 

taʼsirlanadi. Demakki, bolalarimiz bizning harakatlarimizga taqlid qilar ekan biz yaxshi 

namuna boʻla olishimiz juda muhim! Oʻzimizdan mukammallik kutish baʼzida bizni 

stressga soladi. Ammo harakat qilish, urinish, qoʻlimizdan kelgan eng yaxshisini qilish 

har doim oson va foydali! Baxtli boʻlganimiz qadar farzandimizga baxt ulashaylik. Baxt 

yuqumli, kayfiyat yuqumli, energiya yuqumli bularning barini dilbandimizga koʻproq 

yuqtiraylik, imkon tugʻilishi bilan ularning xotirasiga baxtli lahzalarni muhrlaylik! Uzoq 

masofaga yoʻlga chiqqaningizda audio kitob yoki sevimli musiqangizni tinglab 

ketishingiz. Uyingizga har kuni besh mahal azon ovozi eshitilib turishi! Yomgʻirdan 

soʻng musaffo, nafas olganingiz sari yengillik his qiladigan sof, toza havodan toʻyib 

nafas olishingiz! Anglay olsak har nafasimiz baxt ekanligiga amin boʻlib boraveramiz! 

Bundan tashqari eng katta xotirjamlik va minnatdorlikni his qildiradigan tuygʻu bu 

shukronalikdir. Ha azizim, shukronalik moʻjizalarini har birimiz bilganimizda edi, aslida 

bizga berilgan behisob neʼmatlarning shukrini ado qilib koʻpiga erishardik. Oziga qanoat 

qilmagan, koʻpiga erisha olmas deyishadi. Hayotda shukr qilishimiz kerak boʻlgan, Alloh 

bizga beminnat bergan neʼmatlar sanoqsiz, eng koʻp shukr qilishimiz kerak boʻlgani 

yangi bir tongni qarshi olishimizdir. Mavlononing bir jumlasini har safar eslaganimda 

qalbimda xotirjamlik his qilaman. "Dardlar faqat mening boshimda deb oʻylama, sendagi 

dardni ne'mat hisoblaydiganlar bor". Boshimizga kelayotgan sinovlar bir kun tugaydi. 

Qorongʻu tunning ortidan keladigan, kelsa ham bizni quvontirib keladigan yorugʻliklar 

bor. Umidsizlikka tushganimizda Sajda surasining 17-oyatini eslaylik; "Hech kim oʻzi 

uchun yashirilgan moʻjizani va baxtlilikni bilolmas"... 

Keling endi biz kelajak uchun atab qoʻygan maqsadlarimiz,  orzularimiz, niyatlarimiz 

haqida ham  biroz  fikr yuritamiz. Maqsad deganda faqatgina moddiyat emas, moliyaviy 

maqsadlarimiz oʻz yoʻliga. Menimcha bunday maqsadlarimiz shundoq ham har birimizda 
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bor. Uy, mashina, lavozim va hokazo. Lekin sizda shunday maqsad boʻlishi kerakki 

siz uchun, ruhingiz uzra haqiqatda xursandchilik olib keladigan, har onida baxtni his 

qiladigan va eng muhimi aqlingizning emas, qalbingizning tanlovi boʻlgan maqsadlar 

yoki niyatlar jamlanmasi! Bormi sizda shunday qalbingizning maqsadlari? Oʻylanib 

qoldingizmi? Toʻxtang! Bir soniya chuqur nafas oling va koʻzlaringizni yumib sekin 

qalbingizdan yoki qoʻsh tirnoq ichidagi "Jamiyatning"  nima deydi, nima deydilaridan 

choʻchiyotgan ruhingizdan soʻrangchi u nima der ekan?! Bilaman miyangizga kelgan 

birinchi fikr "Ajoyib xayolparast" kinofilmining sahnalari boʻlayotgandir. Oʻzbekchilikda 

deya fikrlarimizni ochiq oydin hech qanday hijolatsiz yoritib bera olishdan qoʻrqamiz 

hatto, va yoki bildirgan taqdirimizda ham yana mana shu qoʻshtirnoq ichidagi "Jamiyat" 

ning tanqidli yomgʻiri ostida soyabonsiz qolib ketamiz, soʻngida esa bizni aytib 

oʻtganimdek "ajoyib xayolparast" maqomiga tushirib qoʻyib, amalga oshirishimiz uchun 

bor boʻlgan imkoniyatni ham puchga chiqarishadi! Qoʻying shu oʻzbekchilikni. Ahir 18 

ming olam yaratuvchisi mehribon va karami keng zot Alloh bor! Amalga oshmas 

orzularni xayol qildirmas deyishganidek, bizning istaklarimiz uning uchun dengizdan bir 

tomchi xolos! Shunday maqsadlarimdan keltirib oʻtadigan boʻlsam,  biri cheksizlikni 

dengiz orqali his qilish boʻlsa, yana biri quyosh botar chogʻida motosiklning eng oxirgi 

tezligida adrenalin sayohat qilish, keyingisi umrimning 4 faslini men xoxlagan 

davlatlarda: Bahorni Yaponiyada, yozni Fransiyada, kuzni Shotlandiyada va qishni esa 

Nyu-Yorkda oʻtkazish! Skripka chalishni oʻrganib men judayam sevgan "Ayol tarovati" 

nomli musiqani ijro qilayotganimni qalbdan his qilish,  ha ha aynan tasavvur qilishni 

oʻzida oʻzimni eng baxtiyor sezyabmanki, endi esa shu voqeliklarning aynan oʻzidachi, 

hayajonimni toʻlaqonli tarzda tasvirlab berish uchun qalamim ojiz! Qolgani esa sirligicha 

qolsin. Bu lahzaliklarim umrimning qaysi qismida, nechi yoshimda va qay tarzda nasib 

qilishini bilmayman, biroq ishonamanki karami keng mehribon Allohim uchun, mening 

istaklarim dengizdan bir tomchi xolos! Va bularning uddasidan chiqib, biz uchun 

tayorlangan neʼmatlarni qarshi olish uchun muayyan vaqtni kutmang, toʻgʻri vaqt kelmas. 

Kelgan joyingizdan davom eting, qoʻlingizda boʻlgan bor imkoniyatdan foydalaning. 

Odimlaganingiz sayin oldinda koʻp imkon paydo boʻlaveradi. Hech narsani 

kechiktirmang, albatta yoningizda qoʻshimcha rejangiz boʻlsin. Yiqilsangiz oʻzingizga 

suyanadigan, oʻzingiz oyoqqa turadigan irodali rejangiz. Chunki hayotning kutilmagan 

zarbalari, ozorlari sizni taslim qilishga ulgurmasdan keyingi rejangizni qoʻllang. Sizni 

jarlikka uloqtirgan, rivojlanishingizni istamagan, doim nolinaveradigan, bechoralik 

niqobini kiygan, hech narsadan koʻngli toʻlmaydigan va oʻzining nazdida sizdan kimnidir 

yasab qoʻyganlar bilan orangizda masofa qoʻying! Masofa qoʻyingki, sizning dunyoga 

begʻubor koʻzlaringiz bilan qaraydigan,  yashashga ishtiyoqingizni oshiradigan 

derazangizni, oʻzlarining kamchilik qidiraverib hasaddan qorayib kirlanib ketgan 

derazlariga oʻxshatib qoʻyishmasin. Shu on Sadriddin Salim Buxoriyning bir maqoli 

yodimga tushdi; Kir izlama dunyodan, dunyoda kir bisyordir! Dunyo har birimiz uchun 

bir xil faqatgina unga qaraydigan nazarlarimiz, qalb koʻzlarimiz turlicha, shunchaki 

atrofga boʻlgan nazarimizni oʻzgartiraylik. 
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Yiqilishingizni, taslim boʻlishingizni istayotgan va azob cheksangiz 

rohatlanadigan insonlar bilan oʻralashib qolib, dardingizni dard deb hisoblaydigan, sizni 

boringizcha qadrlab, chindan sevguvchi goʻzal qalblarni unutib qoʻymang! Boshingizga 

kelgan darddan isyon qilmang. Xotirjamlik bilan qabul qilgan holda, "Bu dard bekorga 

menga berilmadi, bu meni yanayam kuchli qiladi deng". Eng muhimi esa ulardek javob 

qaytarishingiz shart emas. Shunchaki kechirib yuboring va yoʻlingizda davom eting. 

Toʻgʻri kechirish  oʻtmishni oʻzgartirolmaydi, biroq kelajagimizga yoʻl ochadi. Kimnidir 

kechirib uni emas oʻzimizni va ruhimizni ogʻir yuklardan xalos etamiz. Qolaversa 

kechirolmayotgan bir qancha xafagarchiliklarimiz sababli, dardlar, siqilishlar sababli 

rivojlanayotgan xastaliklardan oʻzimizni qutqaramiz! Osonlikcha kechirolmayman 

deysizmi? Kerak boʻlsa oʻqing, izlaning, kechirish muolajalarini qiling, lekin  har 

eslaganingizda kayfiyatingizni tushuradigan, qalbingizni tushkunlikka soladigan yuklarni 

umr boʻyi koʻtarib yurishga aslo rozi boʻlmang. Bu sizni asosiy yoʻlingizdan adashtiradi. 

Qanchalik xafagarchiliklarga e'tibor qaratib, ichida qolib ketganingiz qadar 

maqsadlaringiz uzoqlashib boraveradi! Kechirish esa oʻzingizga qilgan eng katta 

yaxshiligingizdir! Kechiring va undan keyingi yengillikni his qiling! Ishonavering 

qalbingizning cheksiz sakinatiga erishasiz! Vaziyatimizni oʻzgartirishni Xudodan 

soʻraymizu, uni aslida biz oʻzgarishimiz uchun yuborganini tushunmaymiz. Zero hech bir 

jonga toqatidan ortigʻi berilmas. Muammolar hayotimizda oʻrni boʻlgani uchun beriladi. 

Ayni shu nuqtada insonlar ikkiga boʻlinadi, ya'ni istaganiga erishadiganlar va taslim 

boʻladiganlar.Bilasizmi bir paytlar yoʻqotishni katta dard deb hisoblardim!  Men uchun 

qadrli boʻlgan insonlar va narsalarni yoʻqotishdan qattiq qoʻrqar edim. Yaqin 

insonlarimni vafot etishlarini yoki hayotimda yoʻq boʻlishlarini oʻylasam, ulardan 

keyingi hayotni tasavvur qilolmas, goʻyoki ularsiz, oʻzimni dunyodagi eng baxtsiz va zaif 

insonlar qatorida koʻrar edim! 

Yoʻq! Hayot hech narsaga qaramasdan davom etar ekan, biz ham borligiga koʻnikkan 

har bir narsamizning yoʻqligini ham qabul qila olishimiz kerak. Tajriba deganlari  

osonlikcha qoʻlga kiritilmaydi. Yoʻqotishlarning alami, azobi ogʻir va achchiq. Pishish 

uchun biroz yonmoq kerak. Vaqti kelganda shu olovda yonishga ham rozi boʻlishimiz 

kerak. Bunda jonimiz azoblanishi oʻzimiz parcha parcha boʻlib ketishimiz, charchashimiz 

mumkin. Biroq har biri natija arziydi. Negaki evaziga noyob tajribani qoʻlga kiritamiz. 

Bora bora biror qaygʻuga botganimizda, jonimiz yonganda oʻzimizni oldingidan ham tez 

qoʻlga oladigan boʻlamiz. Yoʻqota yoʻqota hayotdagi barcha musibatlarga chidamli 

boʻlib boraveramiz. Mashhur turk yozuvchisi Mirach Chagʻri Oqtosh taʼkidlaganidek 

hayot yutqazgan joyimizdan boshlanadi! Ichida talaygina maʼnolar yashirilgan gʻoyatda 

ajoyib jumlalari borki qalbimga oʻzgacha taskinlik bagʻishlaydi! Yaʼni, "Yutqazdim deb 

oʻylaganingda shu soʻzlar senga taskin boʻlsin. Qalbi goʻzal inson yutqazsa ham gʻolib 

boʻladi"! Yutqazib turib, gʻoliblik haqida gap ketishi bizni biroz mushohadaga chorlaydi. 

Menimcha ham haqiqiy gʻoliblik hissiyotlari bilan ayni shu on toʻqnashamiz! Aniqrogʻi 

oʻzimizni yangidan kashf qilish, Alloh bergan qobiliyatlarni aniqlab olish vaqti kelgan 

boʻladi. Ayni shu vaziyatlarda oʻzimizni yanayam yaxshiroq taniy boshlaymiz, 

qobiliyatlarimiz va imkoniyatlarimizni toʻgʻri baholay olamiz. Oʻzimizni qoʻlimizdan 
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oʻzimiz tuta olishimiz, tushkunliklardan, muammolardan oʻzimizni oʻzimiz qutqara 

olishimiz, tugamaydi deb oʻylagan azoblarimiz ustidan gʻalaba qozona olishimiz, 

yiqilishdan va xato qilishdan qoʻrqmasligimiz, aynan shu yiqilishlar va xatolar bizga 

chinakam gʻalaba olib kelishini his qilishimiz. Yiqilsakda, hech narsaga qaramasdan 

qayta oyoqqa tura olishimizdagi ishonch va Allohga tavakkal qilib yoʻlimizda davom 

etishimiz! His qilyabsizmi! Bularning barchasi gʻoliblikdir! Mana sizga haqiqiy moʻjiza 

oʻzimiz ekanligimizning yana bir yorqin dalili. Biz faqatgina oʻzligimizdan voz 

kechmasak bas! Shu on ijodiga hurmatim cheksiz boʻlgan Mirach Chagʻri Oqtoshning  

kurashishga undaydigan fikrlarini yozishni lozim topdim! "Xafa boʻlishing mumkin, 

biroq voz kechmaysan! 

Zarracha umiding qolmasligi ham mumkin, biroq voz kechmaysan!  

Hayotdan charchashing mumkin, biroq  voz kechmaysan! 

Yoʻqotishing ham mumkin, biroq voz kechmaysan!  

Ortingdan gapirishdan toʻxtamasliklari mumkin, shunda ham voz kechmaysan!  

Tanqidlarga uchrashing mumkin, biroq voz kechmaysan!  

Aybsiz aybdor boʻlsang ham, biroq voz kechmaysan! 

Yoningda kimsa qolmasa ham, biroq voz kechmaysan! 

Yolgʻiz qolsang ham, voz kechmaysan!  

Yerga yiqilsang ham, voz kechmaysan!  

Omading chopmasa ham, voz kechmaysan!  

Voz kechish fikri xayolingga kelsa ham, voz kechmaysan! Boshingga har balo kelishi 

mumkin. Ostonangda muammolar payt poylashi mumkin. Hatto kurasha olmaydigan 

holga kelib qolarsan. Nima boʻlsa boʻlsin, biroq voz kechmaysan! "  

Ha azizim, zero siz ham baxtni lahzaliklardan topishdan aslo voz kechmang! 

  


