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Annotatsiya: antibakterial dorilar, ya'ni antibiotiklar, bakterial infeksiyalarni
davolashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu maqola antibakterial dorilarning tarixiy
rivojlanishi, ularning turlari va ishlash mexanizmlari, shuningdek, bakteriyalarning
garshilik ko'rsatish mexanizmlari hagida ma'lumot beradi.Magolada b-laktamlar,
makrolidlar va tetratsiklinlar kabi antibiotiklar sinflarining samaradorligi va
bakteriyalar tomonidan garshilik ko'rsatish mexanizmlari, jumladan genetik o‘zgarishlar
va biofilm hosil gilish jarayonlari tahlil gilinadi.

Kalit so’zlar: antibakterial doriIar,\bakte%)‘zalaninfeksiyalar,makrolidlar, rivojlanish
,qarshilik,genetik o'zgarish,glbbai . uammo,vaktsinalar,sog'ligni saglash
tizimi,innovatsion yondashuvlar. . '
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AHHOTAUMA: AHMUbGAKmMepuarbHvle -NPenapamsl, Mo echmv AHMUOUOMUKU, UMEIOm
8AJiICHOE 3HAUEHUEe 8 JledeHuu OaKxmepuanbHelX uxgexyull. B cmamve npeocmasieHul
c6e0enust 00 UCMOPULECKOM PAGUMUN AHMUOGKMEPUATILHBIX IPENnapamos, ux munax u
Mexamusmax — oeucmeus,” - a-maroice  aHanusupyomcst Mexanuzibl  usMeHenus
pesucmenmnocmu 6axmepuii-u npoyectol o6ﬁdéQ§aHuﬂ OUONIEHOK.

KioueBble clioBa: ammubaxmepuanvhvle | npenapamel, Oakmepuu, uHpexyuu,
MAKpoauovl, pazeumue, Pe3UCMEHIMHOCMb, 2eHemuyYeckue —U3MeHenus, 2100anIbHAs
npobema, 8aKyuHvl, CUCIMEMA30PABOOXPAHEHUS, UHHOBAYMOHHbBLE NOOXOObL.

Abstract: antibacterial drugs, that is, antibiotics, are important in the treatment of
bacterial infections. This article provides information on the historical development of
antibacterial drugs, their types and mechanisms of action,-as well-as the mechanisms of
bacterial resistance. changes and processes of biofilm formation are analyzed.

Key words: antibacterial drugs, bacteria, infections, macrolides, development,
resistance, genetic change, global problem, vaccines, healthcare system, innovative
approaches.

Antibiotiklar (anti-garshi va bios-hayot) — ba’zi mikro-organizmlar
(zamburug‘lar, bakteriyalar), hayvon to‘gqimalari va ayrim yuksak o‘simliklar hayot
faoliyati natijasida hosil bo‘ladigan va turli xil mikro-blarning o‘sishi hamda
rivojlanishini to‘xtatadigan organik moddalar. Antibiotiklar terminini Amerika olimi Z.
Vaksman mikroblarda hosil bo‘lib, boshga mikro-blarga qarshi ta’sir etadigan
moddalarga nisbatan taklif etgan. Antibiotiklar kasallantiruvchi (patogen) mikroblardagi
moddalar almashinuvini buzib, ularni o‘ldiradi yoki o‘sishini to‘xtatadi. Antibiotiklar
turli mikroblarga turlicha ta’sir etadi. Masalan; bir antibiotik ma’lum bir mikrobga kuchli
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ta’sir etgani holda, boshqa mikrobga kuchsiz ta’sir qiladi yoki butunlay ta’sir

gilmaydi; Antibiotiklarning ko‘pchiligi fagat mikroblarni emas, balki odam, hayvon va
o‘simlik organizmini (to‘qima va hujayralarini) ham yemiradi. Shuning uchun tibbiyot,
veterinariya va o‘simlikshunoslikda uning faqat zararli mikroblarni o‘ldiradigan, ammo
odam, hayvon va o‘simlik organizmini yemirmaydigan turlarigina ishlatiladi. Birinchi
antibiotik preparat (tirotrisin)ni 1939-yilda Dyubo tuproqda yashovchi Bacillus brevis
nomli bakteriya olishga Muyassar bo‘ldi. 1941-yilda ingliz olimi X. Flori bilan
Antibiotiklar Fleming mog‘or zamburug‘i (Penicilium poshit)ning bulon filtratidan
penitsillin, G.F. Gauze va M. G. Brajnikova 1942-yilda tuproq bakteriyalaridan
gramitsidin, Z. A. Vaksman 1944-yilda Streptomyces griseus nomli zamburug‘dan
streptomitsin olishga muyassar bo‘ldi. Hozirgacha Antibiotiklarning 2000 dan ortiq turi
aniglandi va bu ish davom ettirilmoqda. Amaliyotda fagat 10 — 20 tasi (penitsillin,
streptomitsin, oksitetratsiklin, sefaloridin, eritromitsin, levomisetin va boshqalar)
qo‘llanilmoqdaAntibiotiklar hujayragé_ tanjab tormozlovchi ta’sir ko‘rsatganidan
biokimyoviy jarayonlarning ayrim \bos'qichlarl 1, hujayra o‘sishini ta’minlaydigan DNK,
RNK, ogsillar va hujayra devori sintezi"hamda funksiyasi orasidagi munosabatlarni
aniglashda muhim ahamiyatga ega. Ulardan ozig-ovgat sanoatida (konservalash) ham
keng foydalaniladi. Qishlog xofjaligida —  o‘simliklarni-zamburug‘li va bakterial
kasalliklardan himoya gilish uchun ishlatiladi (garang Mikrobiologik himoya usuli).
Kasallik qo‘zg*atuvchilarga ta’sir gilish tarziga qarab. Antibiotiklar bevosita ta’sir etuvchi
Antibiotiklar; kasallik ‘qo‘zg*atuvchilar ajratgan toksinlarni neytrallz)jvchi Antibiotiklar;
xo‘jayin o‘simlikka ta’sir-etuvehi Angibiotiklar;"df simlik tanasida yuqori faol moddalarga
aylanadigan va o‘simliklarning kasalliklarga chidémliligini oshiradigan (bilvosita ta’sirga
ega) Antibiotiklarga  bo‘linadi. Streptomitsin,  terramitsin,  digidrostreptomisin,
grizeofulvin  (grizovin), _anizomitsin, omfoterpsin, ~filitsin va boshga samarali
Antibiotiklarga kiradi. Trixodermin g‘o‘zaning vertitsillyoz vilti va qishloq xo‘jaligi
ekinlarining  kasalliklari:  himoyalangan  tuprogsa  bodring, pomidor ildiz
chirishi, kartoshka rizoktoniozi, bug‘doy gelmintosporiozi, makkajo‘xori qorakuyasi va
boshga qarshi ~kurashda - ishlatiladi. Trixodermaning -Toshkent shtammi asosida
trixodermin olish texnologiya si ishlab chiqilgan. Adan dustlar bilan upalash va ko‘chat
materiallari  (ko‘chat, qalamcha, tuganak, urug‘)ni eritmalarda ho‘llash bilan
foydalaniladi. Antibiotiklar o‘simlik tanasiga oson o‘tadi va targaladi, kuchsiz (0,1 —
0,01 — 0,001 va undan kam) konsentratsiyalarda ta’sir etadi. Antibiotiklar purkab
ishlatilganda barglarga so‘rilishini kuchaytirish maqsadida eritmaga glitserin, sorbiton,
dietilenglikol qo‘shiladi. Antibakterial antibiotiklar bakterialarni o'sishi va ko'payishiga
to'sqinlik qgiladi. Makrolidlar, ritsomitsin(spontin),novobiotsin kabilar fagat gramm-+
mikroblarga garshi ta'sirga ega. Polimiksin fagat gramm- mikroblarga ta'sir ko'rsatsa,
tetrosiklin, levomitsin(xloramfenikoil,xloromitsetin), aminoglikozidlar(strept omitsin,
novomitsin, kanamitsin, neomitsin,gentamitsin mikroblarga birdek ta’sir kuchiga ega.
gramm+ va garamm-.Antimikrob ta'sirga ega antibiotiklar zamburug'lar o'sishini
to'xtatuvchi ta'sirga ega nistatin,levorin kabi antibiotiklar kandidoz kabi drojsimon
patogen zamburig'larga garshi tibbiyotda keng qo'llaniladi.Amfoteritsin B umumiy va
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chugur mikozlarni oldi olishda qo'llanilinadi. Ushbu preparatlar polienli
antibiotiklar guruhiga kiradi. Poliensiz antibiotiklardan Grizeofulvin zamburug'larga
garshi kurashshda samarali hisoblanadi. O'smaga qarshi antibiotiklar Kimyoviy
strukturasiga ko'ra o'sma hulayrasini zararlovchi antibiotiklar quyidagi 6 guruhga
bo'linadi:

Birinchki guruh antibiotilari yuqori zaxarli tabiatiga ega aktinomitsin klinikada
buyraklar adinokartsiomasi va bolalarda Vilms o'smasiga qarshi kurashishda
go'llanilinadi.

Ikkinchi guruh antibiotkalari antratsiklinlar ushbu guruh vakillaridan biri rubomitsin
klinikada bachadon xorionepiteliomasini va o'tkir leykoz kabi og'ir kasalliklarni
davolashda rubomitsin aksariyat holatlarda o'sma to'la klinik davolanadi.

Uchunchi guruhga mansub bo'lgan antibiotiklar tarkibida aureole kislotasini
tutib,klinikada qo'llaniluvchi ushbu guruhga mansub vakillaridan biri olivomitsin
hisoblanib,tuxumdon o'smasi va tonzillar,tez ymetastazlanuvchi higildog o'smalarini
davolashda go'llaniladi. TaVa |

To'rtinchi o'smaga qarshi antﬂfotiklar" SSSR tomonidan ushbu guruh vakillarida
bruneomitsin yaratilgan bo‘lib asosan limfogranulematozni davoloshdan go'llanilinadi.

Beshinchi guruh vakilarini-yapon olimlari-ikki-antibiotiklarni yaratishgan.Dastlabkisi,
polipeptidli antibiotik bleomitsin epitelial -o'smalarni va ikkinchi Mitomitsin S yangi
o'smaga garshi antibiotik, guruhi -hisoblanadi.Oltinchi’ guruhvakili interferonogenlar
(interferon) hayvonlarda turli-xitvirusli kasaliklarga-garshi ishlatilindi.

Antibakterial Dorilarning, Rivojlanishi-Penitsillin: 1928 yilda Aleksandr Fleming
tomonidan kashf etilgan penitsillin, ilk antibiotik sifatida gabul gilinadi. U 1940-yillarda
keng go'llanila boshlandi va. ikkinchi jahon urushi davrida-jarrohlik amaliyotlarida
ingilobiy o'zgarishlar yaratdi-keyingi Generatsiyalar: Penitsillin kashf etilgandan so'ng,
boshga antibiotiklar, masalan, streptomitsin, tetratsiklin va makrolidlar ishlab chiqildi.
Har bir yangi dori yangi mexanizmlar va ta'sir ko'rsatish usullariga ega bo'lib, bakterial
infeksiyalarni  davolashda yanada samarali bo'lishi magsad _gilingan. Bakteritsid
antibiotiklar: bu dorilar -bakteriyalarni o'ldirishga' - godir. Masalan, penitsillin va
cefalosporinlar.Bakteriostatik antibiotiklar: bu dorilar bakteriyalarning ko'payishini
to'xtatadi, lekin ularni bevosita o'ldirmaydi. Tetratsiklin va sulfanilamidlar bunga misol
bo'ladi. Antibiotiklardan fagat zarurat tug'ilganda foydalanish zarur. Bu infeksiyalarni
davolashda to'g'ri dori tanlashni va kurs davomiyligini nazorat qilishni talab
giladi.Sog'lomlashtirish dasturlari va ta'lim orgali jamoatchilikni antibiotiklardan ogilona
foydalanishga undash muhimdir.

Antibakterial dorilar insoniyat sog'lig'ini saglashda muhim rol o'ynaydi, ammo
antibiotik garshiligi global muammo sifatida dolzarb ahamiyatga ega. Antibiotiklardan
ogilona foydalanish, yangi dori vositalarini ishlab chigish va garshilik muammolarini hal
gilish uchun samarali strategiyalarni amalga oshirish zarur. Fagatgina bunday chora-
tadbirlar orqgali biz antibiotiklardan foydalanishni davom ettira olamiz va kelajak
avlodlarga sog'lom hayot tagdim etamiz.
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